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鳥
大
の
人
々—

—

救
命
救
急
セ
ン
タ
ー   

上
田
敬た

か
ひ
ろ博  

Ｇ
Ｏ
Ｔ
Ｏ 

素
敵
な 

Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ｅ

本
の「
王
国
」山
陰
を
歩
く 

腸
の
不
調
が
、が
ん
や
鬱う

つ
病
に
つ
な
が
る
？

知
っ
て
お
き
た
い
正
し
い「
腸
活
」

Ｂ
Ｓ
Ｓ
山
陰
放
送
で
毎
週
土
曜
日
オ
ン
エ
ア
ー
中
！

噂
の
カ
ニ
ジ
ル
ラ
ジ
オ
「
11
の
名（
迷
）言
」  

た
す
く
の
タ
ス
ク—

—

病
院
長
対
談

サ
ッ
カ
ー
指
導
者  

李 

国
秀

 

大
学
病
院
の
謎

「
看
護
師
さ
ん
た
ち
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
の
区
別
が
つ
き
ま
せ
ん
！
」

と
り
大
「
人
生
を
変
え
た
一
冊
」

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部  

言
語
聴
覚
士  

玉
川
友
哉    

カ
ニ
箱—

—

カ
ニ
ジ
ル
ご
意
見
箱

 Tottori Breath

大
切
な
の
は
、
他
者
の
声
に
耳
を
傾
け
る
こ
と

飛
鳥
の
森—

—

編
集
後
記

ト
リ
ビ
ー
ト  

フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ァ
ー  

中
村 

治
が
切
り
取
る
、

と
り
だ
い
病
院
の
日
常

0306101316202121222324

宣言

写
真
・
中
村 

治

病
気
に
か
か
ら
な
い
、
あ
る
い
は
怪
我
を
し
な

い
と
い
う
人
は
い
ま
せ
ん
。
ど
ん
な
人
に
と
っ
て

も
医
療
は
生
活
に
切
り
離
せ
な
い
。
し
か
し
、
敬

遠
し
た
り
、
垣
根
が
高
い
と
感
じ
る
人
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
医
療
の
世
界
を
「
い
か

に
知
っ
て
も
ら
う
か
」
↓
「
い
か
に
知
る
」
↓
「
カ

ニ
ジ
ル
」
と
な
り
ま
し
た
。

も
ち
ろ
ん
、
と
り
だ
い
病
院
の
あ
る
鳥
取
県
の

名
産
品
、〝
蟹
の
だ
し
（
味
噌
）
汁
〞
に
も
掛
け

て
い
ま
す
。
蟹
汁
の
よ
う
に
、
皆
さ
ま
に
愛
さ
れ

る
存
在
で
あ
り
た
い
と
い
う
思
い
を
込
め
ま
し
た
。

「
カ
ニ
ジ
ル
」
が
第
一
に
こ
だ
わ
る
の
は
「
フ
ァ

ク
ト
」
で
す
。

医
療
に
関
し
て
、
不
正
確
な
情
報
が
世
の
中
に

は
溢
れ
て
い
ま
す
。
短
く
、
分
か
り
や
す
い
言
葉

は
人
々
の
心
に
突
き
刺
さ
り
や
す
い
。
し
か
し
、

現
実
は
そ
う
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
分
か
り
や

す
く
す
る
た
め
、
大
切
な
も
の
を
多
く
そ
ぎ
落
と

し
て
い
ま
す
。

実
は
医
療
に
お
い
て
、
科
学
的
に
証
明
さ
れ
て

い
る
こ
と
と
そ
う
で
な
い
こ
と
を
完
全
に
二
分
で

き
ま
せ
ん
。
極
力
、
フ
ァ
ク
ト
＝
エ
ビ
デ
ン
ス
を

重
ん
じ
て
い
て
も
、
そ
の
フ
ァ
ク
ト
自
体
が
ひ
っ

く
り
返
る
こ
と
も
あ
り
得
る
。
大
切
な
の
は
、
愚

直
に
取
材
し
、
確
か
な
文
献
に
当
た
り
、
真
摯
に

考
え
る
こ
と
で
あ
る̶

̶

そ
れ
が
我
々
の
姿
勢
で
す
。

昨
今
の
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
に
関
す
る
報
道
で

「
イ
ン
フ
ォ
デ
ミ
ッ
ク
」
と
い
う
言
葉
を
耳
に
し

た
方
も
多
い
で
し
ょ
う
。
こ
れ
は
情
報
が
感
染

症
の
よ
う
に
拡
散
す
る
状
況
を
指
し
ま
す
。
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
発
達
に
よ
り
、
我
々
が

手
に
す
る
情
報
は
爆
発
的
に
増
え
ま
し
た
。
そ
の

中
か
ら
、
い
か
に
正
確
な
情
報
を
選
び
取
る
か
。

生
命
の
危
機
に
も
直
結
す
る
医
学
で
は
、
そ
の
力

が
特
に
必
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。
カ
ニ
ジ
ル
は
そ

の
お
手
伝
い
を
し
た
い
の
で
す
。

米
子
市
出
身
の
経
済
学
者
、
宇
沢
弘
文
は
著
書

の
中
で
「
社
会
的
共
通
資
本
」
を
〈
一
つ
の
国
な

い
し
特
定
の
地
域
に
住
む
す
べ
て
の
人
々
が
、
ゆ

た
か
な
経
済
生
活
を
営
み
、
す
ぐ
れ
た
文
化
を
展

開
し
、
人
間
的
に
魅
力
あ
る
社
会
を
持
続
的
、
安

定
的
に
維
持
す
る
こ
と
を
可
能
に
す
る
よ
う
な
社

会
的
装
置
〉
と
定
義
し
ま
し
た
。
ま
た
〈
一
人
ひ

と
り
の
人
間
的
尊
厳
を
守
り
、
魂
の
自
立
を
支
え
、

市
民
の
基
本
的
権
利
を
最
大
限
に
維
持
す
る
た
め

に
不
可
欠
な
役
割
を
果
た
す
も
の
〉
と
も
書
い
て

い
ま
す
。

と
り
だ
い
病
院
は
、
医
療
機
関
で
あ
る
と
同
時

に
、
こ
の
地
域
で
も
っ
と
も
人
が
集
ま
る
場
所
で

す
。〈
す
ぐ
れ
た
文
化
を
展
開
〉
し
、〈
人
間
的
に

魅
力
あ
る
社
会
を
持
続
的
、
安
定
的
に
維
持
〉
す

る
可
能
性
を
秘
め
て
い
る
と
い
う
意
味
で
、
ま
ぎ

れ
も
な
い
「
社
会
的
共
通
資
本
」
で
あ
る
と
考
え

ま
す
。

と
り
だ
い
病
院
の
あ
る
米
子
市
を
含
め
た
山
陰

地
方
は
、「
過
疎
」「
超
高
齢
化
社
会
」
と
い
う
日

本
が
抱
え
る
問
題
が
凝
縮
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
方
、

人
と
の
温
か
い
繋
が
り
、
自
然
な
ど
、
都
会
に
は

な
い
豊
か
さ
が
あ
る
。
問
題
を
解
決
し
つ
つ
、
豊

か
さ
を
ど
う
維
持
し
て
い
く
か̶

̶

。
先
ん
じ
て

未
来
の
問
題
を
解
決
で
き
る
場
所
な
の
で
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
日
本
社
会
の
変
化
を

促
す
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
は
、

住
む
場
所
を
選
び
ま
せ
ん
。
都
市
と
別
の
視
線
を

持
つ
こ
と
が
、
ウ
イ
ズ
・
コ
ロ
ナ
、
ア
フ
タ
ー
・

コ
ロ
ナ
時
代
の
ニ
ュ
ー
ノ
ー
マ
ル
と
な
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

フ
ァ
ク
ト
、
医
療
、
地
域
、
こ
の
三
つ
を
柱
と

し
て
、
カ
ニ
ジ
ル
は
山
陰
か
ら
「
未
来
」
と
「
世

界
」
を
見
据
え
ま
す
。

スーパーバイザー
結城豊弘

編集長
田崎健太

編集
三宅玲子
中原 由依子
大川真紀
西海美香

写真
中村 治

表紙デザイン
三村 漢

ページデザイン
矢倉 麻祐子

編集管理
𠮷田慎吾

C O N T E N T S
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 救急医療に「スーパースター」はいらない。
 味方が失敗したら仲間がカバーする組織が一番強い。

鳥大の人々  

そ
の
日
、
上
田
敬
博
が
床
を
出
た
の
は
、
い

つ
も
よ
り
早
い
、
朝
５
時
半
だ
っ
た
。
夜
、
大

阪
城
ホ
ー
ル
で
ビ
リ
ー
・
ジ
ョ
エ
ル
の
ラ
イ
ブ

が
予
定
さ
れ
て
い
た
。
窓
口
に
並
ん
だ
甲
斐
が

あ
り
、
上
田
は
い
い
席
を
手
に
入
れ
て
い
た
。

大
好
き
な
ビ
リ
ー
・
ジ
ョ
エ
ル
を
間
近
で
見
ら

れ
る
と
興
奮
し
て
眼
が
覚
め
た
の
だ
。

そ
し
て
５
時
46
分
、
地
面
が
激
し
く
揺
れ
た
。

こ
れ
ま
で
体
験
し
た
こ
と
の
な
い
揺
れ
だ
っ
た
。

自
分
の
部
屋
は
マ
ン
シ
ョ
ン
の
一
階
で
あ
る
。

そ
れ
で
も
こ
れ
だ
け
揺
れ
る
と
は
、
も
う
終
わ

り
だ
。

（
お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
、
ご
め
ん
な
さ
い
）

と
心
の
中
で
呟
い
た
。

95
年
１
月
の
阪
神
淡
路
大
震
災
で
あ
る
―
―
。

幸
い
、
上
田
の
住
ん
で
い
た
一
帯
は
倒
壊
な

ど
の
被
害
は
な
か
っ
た
。
近
畿
大
学
医
学
部
の

二
回
生
だ
っ
た
上
田
は
、
震
災
の
約
一
ヶ
月
後

に
神
戸
市
長
田
地
区
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

入
っ
た
。

そ
こ
で
目
の
当
た
り
に
し
た
の
は
、
心
の
傷

つ
い
た
人
た
ち
だ
っ
た
。

「
旦
那
さ
ん
だ
け
が
瓦
礫
の
中
に
埋
ま
っ
て
亡

く
な
っ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
60
才
か
ら
70
代
の

女
性
が
い
ま
し
た
。
お
二
人
の
間
に
子
ど
も
は

な
か
っ
た
。
一
人
残
さ
れ
た
こ
と
が
悲
し
か
っ

た
ん
で
し
ょ
う
。
な
ん
で
自
分
だ
け
生
き
残
っ

た
の
だ
ろ
う
、
寂
し
い
、
死
に
た
い
っ
て
ず
っ

と
言
っ
て
い
た
」

上
田
た
ち
は
交
代
で
彼
女
を
見
守
る
た
め
に

家
を
訪
問
す
る
こ
と
に
し
た
。
し
か
し
、
彼
女

は
夜
中
に
手
首
を
切
り
、
自
殺
し
た
。

上田敬
たかひろ

博   救命救急センター  教授

写真・中村 治

2020年4 月から鳥取大学医
学部附属病院 救命救急セン
ターに新しい教授が就任し
た。熱傷のスペシャリストと
して多くの命を救ってきた救
急医療のエキスパートだ。現
在、とりだい病院の救急医療
を全国トップレベルにするた
めチームをけん引している上
田の原点は、阪神大震災の体
験にあった。
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文
・
田
崎
健
太

１
９
６
８
年
３
月
13
日
京
都
市
生
ま
れ
。
ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
作
家
。

早
稲
田
大
学
法
学
部
卒
業
後
、
小
学
館
に
入
社
。『
週
刊
ポ
ス
ト
』
編
集

部
な
ど
を
経
て
独
立
。
著
書
に
『
偶
然
完
全 

勝
新
太
郎
伝
』『
球
童 

伊

良
部
秀
輝
伝
』（
ミ
ズ
ノ
ス
ポ
ー
ツ
ラ
イ
タ
ー
賞
優
秀
賞
）『
電
通
と
Ｆ

Ｉ
Ｆ
Ａ
』『
真
説
・
長
州
力
』『
全
身
芸
人
』『
ド
ラ
ヨ
ン
』『
ス
ポ
ー
ツ

ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
』
な
ど
。
４
月
20
日
に
『
真
説
佐
山
サ
ト
ル
』
文

庫
版
（
集
英
社
）
が
発
売
。
小
学
校
３
年
生
か
ら
３
年
間
鳥
取
市
に
在
住
。

２
０
１
９
年
、『
カ
ニ
ジ
ル
』
編
集
長
に
就
任
。

上
田
敬
博

福
岡
県
福
岡
市
生
ま
れ
。
１
９
９
０
年
近
畿
大
学
医
学
部
卒
業
。

２
０
１
４
年
兵
庫
医
科
大
学 

医
科
学
研
究
科
（
生
体
応
答
制
御
系
）
修

了
。
医
学
博
士
。
２
０
２
０
年
４
月
よ
り
鳥
取
大
学
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー

教
授
に
就
任
。
広
範
囲
熱
傷
の
救
命
・
治
療
に
力
を
入
れ
て
い
る
。
福

岡
県
福
岡
市
出
身
。

阪
神
淡
路
大
震
災
の
被
災

地
に
は
、
大
学
卒
業
す
る
ま
で

通
っ
て
い
る
。
た
だ
、
卒
業
後

は
、
父
親
の
つ
て
を
頼
っ
て
、

九
州
大
学
に
入
り
、
心
療
内
科

に
進
む
つ
も
り
だ
っ
た
。
心
療

内
科
は
、
内
科
的
症
状
を
呈
す

る
神
経
症
や
心
身
症
を
治
療
対

象
と
し
、
内
科
治
療
と
と
も
に

心
理
療
法
も
行
う
。

「
心
療
内
科
で
は
精
神
面
か
ら

ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
傾
向
が
多
い
。

せ
っ
か
く
関
西
に
い
る
ん
だ
か

ら
、
ま
ず
は
一
般
内
科
、
一
般

外
科
を
市
中
病
院
で
勉
強
し
た

ら
ど
う
か
と
当
時
の
（
九
州
大

学
の
）
医
局
長
に
言
わ
れ
た
ん

で
す
。
そ
こ
で
、
震
災
の
と
き

一
番
頑
張
っ
て
い
た
、
東
灘
区
の
東
神
戸
病
院

に
行
く
こ
と
に
し
た
」

こ
の
東
神
戸
病
院
で
上
田
は
救
急
医
療
の
熱

病
に
冒
さ
れ
る
こ
と
に
な
る
。

「
も
の
す
ご
く
熱
か
っ
た
。
み
ん
な
で
助
け
合

う
と
い
う
雰
囲
気
が
あ
っ
た
。
ぼ
く
は
週
五

（
日
）、
病
院
に
泊
ま
っ
て
い
ま
し
た
。
月
曜
日

に
五
日
分
の
下
着
を
持
っ
て
行
き
、
週
末
に
洗

濯
物
を
持
っ
て
帰
る
。
若
い
と
き
っ
て
、
失
敗

も
成
功
も
自
分
の
経
験
に
な
る
。
何
事
も
プ
ラ

ス
に
な
る
こ
と
が
分
か
っ
た
の
で
、
そ
こ
か
ら

遠
ざ
か
る
と
い
う
選
択
肢
は
な
か
っ
た
」

経
験
を
積
ん
で
心
療
内
科
に
進
む
と
い
う
当

初
の
目
論
見
は
す
ぐ
に
霧
散
し
て
い
た
。

「
し
ん
ど
い
こ
と
を
や
る
と
い
う
の
は
、
最
初

は
眼
中
に
な
か
っ
た
ん
で
す
け
れ
ど
ね
」

と
上
田
は
照
れ
た
よ
う
な
笑
顔
を
見
せ
た
。

救
命
医
と
し
て
患
者
に
向
き
合
う
重
さ

関
西
で
救
急
医
療
に
関
わ
っ
て
い
た
上
田
は

〝
大
事
故
〞
と
も
縁
が
あ
る
―
―
。

大
阪
府
立
千
里
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
時
代
の

２
０
０
１
年
６
月
、
大
阪
教
育
大
学
附
属
池
田

小
学
校
で
小
学
生
を
無
差
別
殺
傷
し
た
附
属
池

田
小
事
件
が
起
こ
っ
た
。

「
そ
の
と
き
は
ペ
ー
ペ
ー
だ
っ
た
の
で
、
そ
ん

な
に
患
者
さ
ん
と
か
家
族
に
関
わ
る
と
い
う
と

こ
ろ
ま
で
は
な
か
っ
た
で
す
」

そ
し
て
、
２
０
０
５
年
４
月
兵
庫
医
科
大
学

病
院
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
時
代
に
は
Ｊ
Ｒ
福
知

山
線
脱
線
事
故
―
―
。

「
ぼ
く
は
何
人
か
患
者
さ
ん
を
受
け
持
っ
て
い

た
ん
で
す
。
そ
の
中
の
一
人
の
若
い
女
性
が
、

お
母
さ
ん
と
お
ば
さ
ん
と
一
緒
に
乗
っ
て
い
て
、

２
人
が
亡
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
。
彼
女
は
背
中

を
50
針
ぐ
ら
い
縫
っ
た
け
れ
ど
助
か
っ
た
。
な

ん
で
自
分
だ
け
生
き
残
っ
た
の
か
、
自
分
な
ん

か
死
ぬ
べ
き
や
っ
た
、
生
き
た
ら
あ
か
ん
か
っ

た
と
責
め
て
い
た
。
震
災
の
と
き
と
同
じ
で
す
」

彼
女
は
Ｃ
Ｔ
（
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
断
層
撮
影
）

検
査
装
置
の
中
に
入
る
と
絶
叫
し
た
。
狭
い
場

所
に
閉
じ
込
め
ら
れ
る
と
事
故
の
記
憶
が
蘇
っ

て
く
る
と
い
う
の
だ
。

「
頑
張
れ
っ
て
言
え
な
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。

ま
だ
未
熟
で
言
葉
が
な
か
っ
た
。
完
全
に
同
じ

け
。
最
後
の
砦
と
し
て
の
責
務
は
重
い
。
た
だ
、

最
後
の
砦
と
い
う
意
味
で
、
あ
ぐ
ら
を
掻
い
て

い
た
面
も
否
め
な
い
。
あ
と
、
す
ぐ
に
自
分
た

ち
は
山
陰
だ
か
ら
、
米
子
だ
か
ら
と
口
に
す
る
。

で
も
そ
ん
な
ん
関
係
な
い
。
ネ
ッ
ト
も
物
流
も

発
達
し
て
い
る
。
地
域
の
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ

は
実
は
な
く
な
っ
て
い
る
」

山
陰
と
い
う
言
い
訳
を
し
て
、
限
界
を
設
け

て
い
る
の
は
自
分
た
ち
で
は
な
い
の
か
。
そ
う

い
う
言
い
訳
は
や
め
よ
う
と
上
田
は
言
い
続
け

る
こ
と
に
し
た
。
そ
の
上
で
、
こ
う
宣
言
し
た
。

ガ
チ
で
と
り
だ
い
病
院
の
救
急
救
命
は
全
国

で
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
を
目
指
す
、
一
、二
年
で
そ

こ
ま
で
持
っ
て
行
く
、自
分
は
本
気
だ
、
と
―
―
。

「
こ
こ
に
は
ド
ク
タ
ー
ヘ
リ
も
ド
ク
タ
ー
カ
ー

も
あ
る
。
都
市
部
に
行
か
な
く
て
も
、
救
命
救

急
は
こ
こ
で
勉
強
で
き
る
。
都
市
部
で
働
い
て

い
た
ぼ
く
が
言
う
ん
だ
か
ら
間
違
い
な
い
」

と
り
だ
い
病
院
に
赴
任
し
て
一
年
が
過
ぎ
た
。

今
、
上
田
に
は
確
か
な
手
応
え
を
感
じ
て
い
る
。

例
え
ば
、
以
前
、
人
工
心
肺
装
置
―
―
Ｅ
Ｃ
Ｍ

Ｏ
（
エ
ク
モ
）
は
年
に
数
回
程
度
の
使
用
だ
っ

た
。
Ｅ
Ｃ
Ｍ
Ｏ
使
用
の
必
要
が
あ
る
患
者
に
対

し
て
尻
込
み
し
て
し
ま
い
、
県
境
を
越
え
て
他

病
院
に
搬
送
し
た
こ
と
も
あ
っ
た
。
現
在
、
Ｅ

Ｃ
Ｍ
Ｏ
は
ほ
ぼ
毎
月
、
稼
働
し
て
い
る
。

「
学
会
発
表
、
論
文
が
す
ご
く
増
え
て
い
る
ん

で
す
。
自
分
が
チ
ェ
ッ
ク
す
る
か
ら
出
そ
う
と

言
っ
た
ら
、
み
ん
な
書
い
て
く
る
ん
で
す
。
な

か
な
か
そ
ん
な
病
院
は
な
い
で
す
」

自
分
が
目
を
通
す
時
間
が
な
い
の
で
待
っ
て

く
れ
と
頼
ん
で
い
る
ん
で
す
よ
と
、
微
笑
ん
だ
。

「
山
陰
っ
て
、
控
え
め
な
文
化
と
関
係
あ
る
の

か
、
新
し
い
こ
と
は
や
り
た
が
ら
な
い
。
で
も

軌
道
に
乗
る
と
ば
ー
っ
と
や
っ
て
く
れ
る
。
最

近
は
本
当
に
頼
も
し
い
。
ぼ
く
の
お
陰
と
か

じ
ゃ
な
く
て
、
も
と
も
と
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
は

あ
っ
た
ん
で
す
。
ス
ポ
ー
ツ
と
同
じ
で
ち
ょ
っ

と
し
た
コ
ー
チ
ン
グ
で
人
は
伸
び
る
」

上
田
が
念
頭
に
置
い
て
い
る
の
は
、
彼
の
愛

す
る
ス
ポ
ー
ツ
、
ラ
グ
ビ
ー
で
あ
る
。

「
ノ
ッ
ク
オ
ン
（
と
い
う
フ
ァ
ー
ル
）
を
し
た

人
を
怒
る
ん
じ
ゃ
な
く
て
、
そ
の
ボ
ー
ル
を

拾
っ
て
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
が
大
切
。
味
方
が

失
敗
し
た
ら
、
な
ん
で
失
敗
す
ん
ね
ん
、
じ
ゃ

な
く
て
自
分
が
カ
バ
ー
し
よ
う
と
い
う
組
織
が

一
番
強
い
」

救
急
医
療
に
は
ス
ー
パ
ー
ス
タ
ー
な
ん
か

い
ら
な
い
ん
で
す
よ
、
と
付
け
加
え
た
。
上
田

の
理
想
は
、
強
い
ラ
グ
ビ
ー
チ
ー
ム
の
よ
う
に
、

ア
ン
サ
ン
グ
ヒ
ー
ロ
ー
―
―
〝
無
名
の
英
雄
〞

の
集
ま
り
な
の
だ
。

学
部
を
受
験
し
た
が
不
合
格
。
三
浪
の
末
、
近

畿
大
学
医
学
部
に
進
む
こ
と
に
な
っ
た
。

「
大
学
に
入
っ
た
と
き
、（
国
立
大
学
信
仰
の

あ
る
）
親
か
ら
医
者
に
な
っ
て
も
認
め
へ
ん
っ

て
言
わ
れ
た
ん
で
す
。
こ
れ
は
見
返
さ
な
い
と

い
け
な
い
っ
て
、
勉
強
し
ま
し
た
。
一
般
教
養

の
基
礎
医
学
も
臨
床
医
学
も
全
部
、
成
績
は
良

か
っ
た
で
す
」

ま
だ
世
の
中
に
は
バ
ブ
ル
の
残
り
香
が
あ
っ

た
。
高
級
外
車
を
乗
り
回
す
同
級
生
の
中
で
、

上
田
は
汗
を
か
き
な
が
ら
自
転
車
で
大
学
に

通
っ
た
。
そ
し
て
、
夏
や
冬
の
休
暇
期
間
は
、

研
究
室
に
入
り
浸
っ
て
い
た
。
珍
し
い
学
生
だ

と
呆
れ
気
味
に
褒
め
ら
れ
た
こ
と
も
あ
っ
た
。

「
何
も
で
き
な
か
っ
た
。
自
分
た
ち
が
や
っ
て

い
た
の
は
単
な
る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
と
い
う
か

自
己
満
足
や
っ
た
ん
か
な
と
思
っ
た
記
憶
が
あ

り
ま
す
」

上
田
は
71
年
に
福
岡
市
で
生
ま
れ
た
。
父
親

は
九
州
大
学
の
勤
務
医
だ
っ
た
。
幼
稚
園
の
と

き
、
父
親
の
医
院
開
業
に
合
わ
せ
て
北
九
州
市

に
一
家
で
移
っ
た
。

男
の
子
に
と
っ
て
父
親
は
最
初
の
壁
で
あ
る
。

上
田
の
前
に
立
ち
ふ
さ
が
っ
た
の
は
、
と
て
つ

も
な
い
高
い
壁
だ
っ
た
。

「
九（
州
）大
に
行
く
よ
う
な
賢
い
人
で
、
Ｉ
Ｑ

が
高
く
て
、
何
か
を
読
ん
だ
ら
す
ぐ
に
覚
え
て

し
ま
う
。
五
カ
国
語
ぐ
ら
い
で
き
る
ん
で
す
よ
。

外
科
（
医
）出
身
で
、
手
先
が
器
用
」

彼
は
患
者
に
寄
り
添
う
医
師
で
も
あ
っ
た
。

深
夜
に
患
者
か
ら
痛
み
に
耐
え
ら
れ
な
い
と
呼

び
だ
さ
れ
、
上
田
は
往
診
に
付
き
添
っ
た
こ
と

が
あ
っ
た
。
鎮
痛
剤
を
打
ち
、
こ
れ
で
帰
れ
る

と
思
っ
た
。
と
こ
ろ
が
父
親
は
腰
を
上
げ
な
い
。

鎮
痛
剤
が
効
く
の
を
確
認
し
て
か
ら
で
な
い
と

帰
れ
な
い
と
い
う
の
だ
。
患
者
の
こ
と
を
第
一

に
考
え
る
男
だ
っ
た
。

そ
ん
な
父
親
と
ひ
き
比
べ
て
上
田
は
劣
等
感

を
抱
え
て
い
た
。

「
小
学
校
の
と
き
掛
け
算
を
覚
え
る
の
が
ク
ラ

ス
で
一
番
遅
か
っ
た
。
サ
ッ
カ
ー
や
ラ
グ
ビ
ー

を
や
っ
て
い
た
け
れ
ど
、
頭
抜
け
て
い
る
わ
け

じ
ゃ
な
い
。
ド
ジ
で
の
ろ
ま
な
亀
だ
っ
て
自
分

で
分
か
っ
て
い
る
ん
で
す
。
そ
し
て
不
器
用
」

強
く
地
面
に
叩
き
つ
け
ら
れ
た
の
は
、
大
学

受
験
の
と
き
だ
。
父
親
の
母
校
、
九
州
大
学
医

と
り
だ
い
病
院
救
急
医
療
の
改
革

２
０
２
０
年
３
月
、
上
田
は
鳥
取
大
学
医
学
部

附
属
病
院
の
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
教
授
に
就
任
。

と
り
だ
い
病
院
の
救
急
医
療
を
立
て
直
し
て
欲

し
い
と
い
う
打
診
を
受
け
た
の
だ
。

「
１
０
０
人
い
た
ら
99
人
や
め
と
け
、
絶
対
に

上
手
く
い
か
な
い
っ
て
言
わ
れ
た
で
し
ょ
う
」

上
田
は
入
局
前
、
密
か
に
と
り
だ
い
病
院
を

視
察
し
て
い
る
。
そ
れ
も
計
５
回
、
だ
。

「
ま
ず
ナ
ー
ス
が
ど
ん
な
感
じ
で
働
い
て
い
る

の
か
、
一
生
懸
命
業
務
に
取
り
組
ん
で
い
る
の

か
。
雰
囲
気
で
分
か
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
ま

ず
感
じ
た
の
は
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
は
あ
る
と
い
う

こ
と
。
吸
収
し
た
い
と
い
う
欲
求
も
感
じ
た
。

伸
び
る
と
い
う
確
信
が
あ
っ
た
。
声
を
掛
け
て

い
た
だ
く
機
会
と
い
う
の
は
誰
に
で
も
あ
る
わ

け
で
は
な
い
。
や
っ
て
み
よ
う
と
」

ま
ず
手
を
付
け
た
の
は
、
治
療
方
針
の
徹
底

だ
っ
た
。

「（
治
療
）
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
や
（
論
文
等
の
根

拠
あ
る
デ
ー
タ
で
あ
る
）
エ
ビ
デ
ン
ス
を
ベ
ー

ス
に
し
て
治
療
す
る
。
そ
れ
ら
を
知
っ
た
上
で

意
見
を
言
っ
て
欲
し
い
。
前
の
施
設
が
こ
う

だ
っ
た
か
ら
、
と
か
そ
う
い
う
の
は
あ
か
ん
と
。

そ
し
て
、
理
屈
が
合
っ
て
い
れ
ば
そ
こ
か
ら
ず

れ
て
も
い
い
」

そ
し
て
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
等
に
則
っ
て
い
れ
ば

責
任
は
自
分
が
取
る
と
言
い
切
っ
た
。
や
が
て
、

こ
の
病
院
の
強
み
と
弱
み
は
表
裏
一
体
で
あ
る

と
上
田
は
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。

「
山
陰
で
は
高
次
医
療
を
行
え
る
の
は
こ
こ
だ

感
情
に
な
る
と
か
、
同
じ
レ
ベ
ル
の
悲
し
さ
に

な
る
の
は
無
理
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
と
に
か
く

相
手
に
期
待
せ
ず
、
話
を
聞
く
し
か
な
い
」

２
０
１
９
年
７
月
の
京
都
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン

放
火
殺
人
事
件
で
は
、
上
田
は
容
疑
者
の
治
療

を
担
当
し
た
。
彼
は
90
パ
ー
セ
ン
ト
以
上
の
全

身
火
傷
を
負
っ
て
い
た
。
最
初
に
診
察
し
た
と

き
、
命
を
助
け
る
の
は
難
し
い
で
す
と
、
上
田

は
京
都
府
警
の
警
官
に
言
っ
た
ほ
ど
だ
っ
た
。

上
田
は
容
疑
者
を
裁
き
に
か
け
な
け
れ
ば
、

亡
く
な
っ
た
方
た
ち
、
遺
族
が
悲
し
む
と
必
死

で
治
療
し
た
。
そ
の
過
程
で
加
害
者
と
向
き

合
っ
た
。
当
初
投
げ
や
り
だ
っ
た
加
害
者
は
次

第
に
上
田
に
心
を
開
く
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
。

救
急
医
療
は
、
時
に
患
者
の
〝
毒
〞
を
飲
み

込
む
。
そ
の
重
み
に
耐
え
き
れ
ず
、
精
神
的
に

参
る
、
そ
し
て
自
殺
を
選
ぶ
医
師
も
い
る
。

「
緊
張
感
が
常
に
高
ぶ
っ
て
い
る
と
い
う
の
も

原
因
の
一
つ
。
そ
し
て
も
う
一
つ
は
優
し
い
人

だ
か
ら
と
思
う
ん
で
す
。
ぼ
く
は
も
ち
ろ
ん
悩

む
け
れ
ど
、
切
り
換
え
、
割
り
切
る
こ
と
が
出

来
る
」

そ
の
割
り
切
り
を
身
に
つ
け
た
の
は
２
０
０
１

年
に
尊
敬
す
る
父
親
を
失
っ
た
と
き
だ
っ
た
。

「
父
親
が
亡
く
な
っ
た
と
き
、
こ
れ
よ
り
悲
し

い
こ
と
は
な
い
な
っ
て
思
っ
た
ん
で
す
。
そ
こ

で
ぼ
く
は
泣
か
な
か
っ
た
。
そ
れ
以
来
、
す
ご

く
冷
静
と
い
う
か
、
感
情
を
押
し
殺
す
癖
が
つ

い
て
し
ま
っ
た
。
し
ゃ
べ
ら
へ
ん
か
っ
た
ら
、

感
情
が
な
い
と
い
う
か
、
む
っ
ち
ゃ
冷
た
く
見

え
る
と
言
わ
れ
ま
す
ね
」

「自分は不器用だと分かっている。だから努力するんです」
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半
径
百
キ
ロ
圏
内
か
ら

客
が
足
を
運
ぶ
本
屋

店
頭
に
「
本
」
と
サ
イ
ン
が
掲
げ
ら
れ
て
い

る
も
の
の
、
そ
の
す
ぐ
横
に
は
「
焼
き
芋
」
の

旗
が
は
た
め
い
て
い
る
。
洒
落
た
雑
貨
屋
の
よ

う
に
も
見
え
る
店
構
え
だ
。
一
歩
足
を
踏
み
入

れ
る
と
、
文
化
人
類
学
、
経
済
、
自
然
科
学
、

建
築
、
ア
ー
ト
な
ど
、
ジ
ャ
ン
ル
に
よ
っ
て
緩

や
か
に
分
け
ら
れ
た
本
が
整
然
と
、
本
を
求
め

る
人
の
訪
れ
を
待
っ
て
い
た
。

こ
こ
は
東
西
に
細
長
い
鳥
取
県
の
ほ
ぼ
真
ん

中
に
位
置
す
る
東
郷
湖
の
ほ
と
り
。
書
店
名
を

「
汽き
す
い
く
う
こ
う

水
空
港
」
と
い
う
。
東
郷
湖
は
真
水
と
海

水
が
混
じ
り
合
う
汽
水
湖
で
あ
る
。
汽
水
の
よ

う
に
、
異
質
の
も
の
が
出
会
う
こ
と
に
よ
っ
て

起
こ
る
揺
ら
ぎ
に
価
値
が
あ
る
と
い
う
の
が
店

主
の
考
え
だ
。
訪
れ
た
人
が
本
と
出
会
い
、
思

索
を
深
め
て
ま
た
飛
び
立
つ
場
で
あ
る
よ
う
に

願
っ
て
名
付
け
た
。

古
典
や
名
著
か
ら
新
し
い
書
き
手
ま
で
区
別

は
な
く
、
ま
た
古
書
と
新
刊
が
分
け
ず
に
並
べ

て
あ
る
。
今
と
な
っ
て
は
新
刊
書
店
で
は
出
会

い
に
く
い
思
想
書
や
エ
ッ
セ
イ
も
棚
に
収
ま
っ

て
い
る
。

ビ
ジ
ネ
ス
書
は
な
い
け
れ
ど
、
宇
沢
弘
文
の

『
社
会
的
共
通
資
本
』
を
は
じ
め
、
資
本
主
義

を
問
い
直
す
経
済
学
の
本
は
何
冊
も
あ
る
。
自

己
啓
発
書
は
な
い
け
れ
ど
、
坂
口
恭
平
の
『
自

分
の
薬
を
つ
く
る
』
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き

る
。
こ
こ
に
並
ん
で
い
る
本
は
ど
れ
も
、
結
論

を
急
ぐ
人
に
は
満
足
で
き
な
い
か
も
し
れ
な

い
。
そ
の
代
わ
り
、
立
ち
止
ま
っ
て
考
え
る
こ

と
を
必
要
と
し
て
い
る
人
に
は
心
強
い
道
連
れ

と
な
る
だ
ろ
う
。

読
書
人
に
と
っ
て
は
、
実
に
魅
力
的
な
本
屋

だ
。
し
か
し
、
人
口
１
万
６
千
人
の
湯
梨
浜
町

の
住
民
を
意
識
し
た
選
書
で
は
な
い
。
い
っ
た

い
誰
が
此
処
へ
わ
ざ
わ
ざ
本
を
買
い
に
来
る
と

い
う
の
だ
ろ
う
。

「
山
陰
（
地
方
一
帯
）
や
岡
山
な
ど
の
半
径

１
０
０
キ
ロ
圏
内
か
ら
わ
ざ
わ
ざ
足
を
運
ぶ
人

が
ほ
と
ん
ど
で
す
」

店
主
の
モ
リ
テ
ツ
ヤ
さ
ん
が
言
っ
た
。 

モ
リ
さ
ん
が
こ
の
場
所
で
「
汽
水
空
港
」
を

始
め
て
６
年
に
な
る
。
空
き
店
舗
を
地
元
の
人

か
ら
安
く
借
り
受
け
、
大
工
や
左
官
の
現
場
で

仕
事
を
覚
え
、
自
分
で
改
修
し
、
今
の
形
に
整

え
た
。
農
地
と
空
き
家
を
借
り
て
畑
で
作
物
を

育
て
、
自
給
自
足
し
な
が
ら
本
屋
を
営
ん
で
い

る
。
農
業
と
書
店
と
い
う
組
み
合
わ
せ
は
20
歳

の
頃
に
持
っ
た
夢
だ
。
１
９
８
６
年
生
ま
れ
の

モ
リ
さ
ん
は
、
大
学
卒
業
後
に
農
業
を
学
び
、

東
日
本
大
震
災
が
き
っ
か
け
で
関
東
か
ら
鳥
取

へ
と
流
れ
着
い
た
。
開
店
当
初
は
何
日
も
客
の

来
な
い
こ
と
も
あ
っ
た
。
畑
仕
事
を
し
、
工
事

現
場
で
現
金
収
入
を
得
な
が
ら
、
少
し
ず
つ
思

う
形
に
近
づ
け
て
き
た
。

ほ
と
ん
ど
ゼ
ロ
の
状
態
か
ら
体
を
動
か
し
、

手
を
動
か
し
、
場
所
を
拓
く
。
大
き
な
組
織
で

シ
ス
テ
ム
と
し
て
回
る
経
済
と
は
意
識
的
に
距

離
を
と
っ
た
。
店
の
近
く
で
借
り
た
畑
は
「
食

え
る
公
園
」
と
名
付
け
た
。
金
銭
的
よ
り
も
精

神
的
な
豊
か
さ
を
願
う
人
た
ち
と
体
験
を
分
か

鳥
取
県
が
本
読
み
に
と
っ
て

実
は
恵
ま
れ
た
環
境
で
あ
る
こ
と
は

県
民
自
身
も
気
付
い
て
い
な
い
。

日
本
に
限
ら
ず
、

世
界
中
で
多
く
の
書
店
が

看
板
を
お
ろ
す
時
代
に
あ
っ
て
、

わ
ず
か
人
口
55 

万
人
の
鳥
取
県
で
は
、

公
立
図
書
館
も
老
舗
大
型
書
店
か
ら

個
性
的
な
独
立
書
店
ま
で
も
が
、

今
も
本
読
み
を
魅
了
し
続
け
て
い
る
。 文

・
三
宅
玲
子

写
真
・
中
村 

治

本
の「
王
国
」

 

山
陰
を
歩
く
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題
に
引
用
さ
れ
た
。

個
人
書
店
と
い
う
「
小
ぶ
り
な
木
」
と

図
書
館
と
い
う
「
大
き
な
木
」

鳥
取
県
は
、
県
立
図
書
館
に
お
け
る
県
民
一

人
当
た
り
の
図
書
購
入
予
算
が
全
国
の
都
道
府

県
で
も
っ
と
も
多
い
。
読
書
環
境
に
優
れ
て
い

る
と
い
う
こ
と
が
、
鳥
取
県
か
ら
汽
水
空
港
や

定
有
堂
書
店
の
よ
う
な
個
性
的
な
書
店
が
生
ま

れ
た
一
因
で
あ
る
。

た
だ
、
こ
う
し
た
土
壌
は
自
然
に
出
来
上

が
っ
た
の
で
は
な
い
。
き
っ
か
け
を
つ
く
っ

た
人
た
ち
が
い
る
。
今
井
書
店
グ
ル
ー
プ
の
５

代
目
と
し
て
昭
和
か
ら
平
成
に
か
け
て
経
営
を

担
っ
た
今
井
家
の
３
人
の
経
営
者
だ
。

そ
の
最
年
長
者
、
永
井
伸
和
さ
ん
は
１
９
４
２

年
生
ま
れ
だ
。
大
学
卒
業
後
、
１
９
６
５
年
に

今
井
書
店
に
入
社
し
た
永
井
さ
ん
は
、
あ
る
と

き
、
全
国
的
に
み
て
も
鳥
取
県
内
に
は
市
町
村

図
書
館
が
少
な
い
こ
と
に
気
付
い
た
。
そ
れ
か

ら
は
書
店
経
営
と
と
も
に
図
書
館
普
及
に
も
力

を
入
れ
る
こ
と
に
な
る
。
１
９
７
０
年
代
の
こ

と
だ
。

こ
の
頃
、
子
ど
も
と
本
の
出
会
う
場
を
願
う

大
人
た
ち
に
よ
っ
て
、
自
宅
や
地
域
に
図
書
室

を
つ
く
る
文
庫
活
動
が
全
国
で
盛
ん
に
行
わ
れ

て
い
た
。
ま
ず
永
井
さ
ん
は
、
自
宅
の
あ
る
地

域
の
会
館
と
書
店
に
児
童
文
庫
を
つ
く
っ
た
。

さ
ら
に
、
県
内
で
文
庫
活
動
を
行
う
人
た
ち
と

連
携
し
、
地
域
の
人
た
ち
に
と
っ
て
身
近
な
図

書
館
を
求
め
る
声
を
ま
と
め
あ
げ
た
。
そ
う

し
た
声
と
自
治
体
や
書
店
組
合
の
動
き
が
共
振

し
、
県
内
各
地
に
市
町
村
図
書
館
が
設
立
さ
れ

た
。１

９
８
７
年
に
は
、
県
民
有
志
と
図
書
館
、

出
版
関
係
者
、
書
店
組
合
が
実
行
委
員
会
を
つ

く
り
、
模
擬
的
図
書
館
を
舞
台
に
『
ブ
ッ
ク
イ

ン
と
っ
と
り
’87
』̶

̶

通
称
「
本
の
国
体
」
を

開
い
た
。

な
ぜ
書
店
経
営
者
が
図
書
館
づ
く
り
に
奔
走

し
た
の
か
。
永
井
さ
ん
は
こ
う
答
え
た
。

「
本
と
人
が
出
会
う
場
を
つ
く
る
た
め
に
は
、

本
屋
も
図
書
館
も
必
要
だ
、
そ
ん
な
思
い
で

や
っ
て
い
ま
し
た
」

永
井
さ
ん
た
ち
が
図
書
館
づ
く
り
に
奮
闘
し

た
昭
和
か
ら
平
成
を
経
て
令
和
へ
と
移
っ
た
現

在
、
図
書
館
と
書
店
に
は
「
本
」
を
通
し
て

と
も
に
地
域
の
人
た
ち
を
支
え
る
役
割
が
あ

る̶
̶

。
そ
う
話
す
の
は
鳥
取
県
立
図
書
館
司

書
の
高
橋
真
太
郎
さ
ん
（
現
在
、
境
港
市
民
図

書
館
勤
務
）
だ
。
高
橋
さ
ん
は
、
鳥
取
に
お
け

る
公
立
図
書
館
と
書
店
の
関
係
を
「
森
」
に
例

え
た
。

「
定
有
堂
書
店
や
汽
水
空
港
の
よ
う
な
小
ぶ
り

な
木
も
あ
れ
ば
、
図
書
館
の
よ
う
な
大
き
な
木

も
あ
る
。
い
ろ
ん
な
木
が
あ
る
こ
と
が
森
の
本

来
の
姿
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
う
し
て
多
様
な
人

た
ち
が
憩
い
、
安
ら
ぎ
や
知
識
を
得
ら
れ
る
大

き
な
森
を
つ
く
っ
て
い
る
の
が
鳥
取
の
図
書
館

と
書
店
で
す
」

現
在
、
今
井
書
店
は
鳥
取
県
と
島
根
県
で
19

の
書
店
を
展
開
し
、
出
版
部
門
と
印
刷
会
社
を

運
営
し
て
い
る
。
米
子
市
内
の
「
今
井
書
店 

と
な
っ
た
。
孤
独
も
悪
く
な
い
。
そ
う
思
え
る

場
所
と
し
て
本
読
み
た
ち
に
支
持
さ
れ
る
。
そ

し
て
平
成
の
終
わ
り
に
始
ま
っ
た
汽
水
空
港
も

ま
た
、
人
生
を
と
も
に
歩
く
本
と
の
出
会
い
を

求
め
る
人
た
ち
の
「
場
所
」
と
な
っ
た
。
地
元
・

湯
梨
浜
町
の
人
た
ち
に
も
汽
水
空
港
を
知
っ
て

も
ら
お
う
と
、
こ
の
春
か
ら
モ
リ
さ
ん
は
三
輪

自
転
車
に
焼
き
芋
と
本
を
積
ん
で
町
の
中
を

走
っ
て
い
る
。

永
井
さ
ん
は
こ
う
も
言
っ
た
。

「
本
屋
は
小
さ
い
本
屋
に
限
り
ま
す
。
我
々
の

よ
う
な
規
模
の
書
店
も
、
独
立
し
た
考
え
で
仕

事
を
す
る
一
人
ひ
と
り
の
書
店
員
で
成
り
立
っ

て
い
ま
す
。
個
人
で
あ
る
と
い
う
こ
と
は
、
本

屋
に
と
っ
て
生
命
線
な
ん
で
す
」

こ
こ
は
、
思
い
の
あ
る
書
店
人
た
ち
が
次
の

世
代
に
バ
ト
ン
を
渡
し
て
き
た
本
の
「
王
国
」

な
の
だ
。

文
・
三
宅
玲
子

１
９
６
７
年
熊
本
県
生
ま
れ
。「
ひ
と
と
世
の
中
」
を
中
心
に

オ
ン
ラ
イ
ン
メ
デ
ィ
ア
や
雑
誌
、
新
聞
に
て
取
材
、
執
筆
。
近

著
『
真
夜
中
の
陽
だ
ま
り
ル
ポ
・
夜
間
保
育
園
』（
文
藝
春
秋

/2019.09

）
は
、
福
岡
・
中
洲
に
近
い
ど
ろ
ん
こ
保
育
園
に
4

年
近
く
通
っ
て
書
い
た
。

https://w
w
w
.m
iyakereiko.com

汽
水
空
港

鳥
取
県
東
伯
郡
湯
梨
浜
町
松
崎434-18

https://w
w
w
.kisuikuko.com

定
有
堂
書
店

鳥
取
県
鳥
取
市
元
町121

http://teiyu.na.coocan.jp

今
井
書
店 

本
の
学
校

今
井
ブ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

鳥
取
県
米
子
市
新
開2-3-10

https://w
w
w
.im
aibooks.co.jp/book/

本
読
み
た
ち
が
集
ま
る
読
書
会
「
読
む
会
」
は
、

今
年
で
33
年
に
な
る
。
毎
月
発
行
す
る
ミ
ニ
コ

ミ
誌
「
音
信
不
通
」
に
は
日
本
各
地
に
散
ら
ば

る
定
有
堂
を
支
持
す
る
本
読
み
が
寄
稿
す
る
。

こ
う
し
た
活
動
を
奈
良
さ
ん
は「
趣
味
で
す
」

と
笑
う
。
自
主
講
座
で
思
想
書
や
哲
学
書
を
読

み
込
ん
だ
若
い
頃
か
ら
、
奈
良
さ
ん
は
本
を
読

み
、
本
を
通
し
て
他
者
と
語
ら
っ
て
き
た
。
定

有
堂
を
開
い
た
後
も
、同
じ
よ
う
に
本
を
読
み
、

人
に
薦
め
、
そ
し
て
、
感
想
を
交
わ
し
合
う
場

を
大
切
に
し
て
き
た
。

定
有
堂
書
店
は
過
去
に
一
度
だ
け
単
行
本
を

出
版
し
て
い
る
。『
伝
え
た
い
こ
と
』
と
名
付

け
た
本
の
著
者
は
濱
崎
洋
三
さ
ん
。
京
都
大
学

で
国
史
を
学
び
、
鳥
取
県
史
の
編
纂
に
重
要
な

役
割
を
果
た
し
た
人
だ
。
の
ち
に
県
立
公
文
書

館
長
、
県
立
図
書
館
長
を
務
め
る
こ
と
に
な
る

濱
崎
さ
ん
と
奈
良
さ
ん
の
関
わ
り
は
、
近
く
の

県
立
鳥
取
西
高
校
で
日
本
史
を
教
え
て
い
た
濱

崎
さ
ん
が
、
若
い
書
店
主
を
気
に
か
け
た
こ
と

か
ら
は
じ
ま
っ
た
。
奈
良
さ
ん
の
妻
は
濱
崎
さ

ん
の
か
つ
て
の
教
え
子
だ
っ
た
の
だ
。

「
読
む
会
」
の
発
起
人
は
濱
崎
さ
ん
だ
。
彼
は

夏
休
み
や
冬
休
み
に
は
自
宅
が
溜
ま
り
場
に
な

る
ほ
ど
学
生
か
ら
慕
わ
れ
た
と
い
う
。
そ
ん
な

濱
崎
さ
ん
が
59
歳
で
亡
く
な
っ
た
と
き
、
遺

稿
集
を
出
そ
う
と
い
う
話
が
持
ち
上
が
っ
た
。

そ
し
て
、
奈
良
さ
ん
が
版
元
を
引
き
受
け
た
。

１
９
９
８
年
の
出
版
か
ら
20
年
が
過
ぎ
た
現

在
、「
一
番
読
ん
で
ほ
し
い
本
」
と
い
う
サ
イ

ン
と
と
も
に
第
３
刷
が
平
積
み
さ
れ
て
い
る
。

２
０
２
０
年
に
は
同
志
社
大
学
の
入
学
試
験
問

ち
合
う
場
に
し
た
い
。
そ
ん
な
モ
リ
さ
ん
の
や

り
方
を
支
持
す
る
人
た
ち
が
、
ア
マ
ゾ
ン
で
も

買
え
る
本
を
わ
ざ
わ
ざ
買
い
に
こ
こ
に
く
る
。

昨
年
は
、
作
家
で
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
坂
口
恭

平
、
今
年
は
思
想
家
・
内
田
樹
が
ブ
ッ
ク
ト
ー

ク
に
訪
れ
、
約
20
人
の
読
者
が
膝ひ
ざ

詰
め
で
濃
厚

な
時
間
を
と
も
に
過
ご
し
た
。

本
を
読
み
、
人
に
薦
め
、

語
ら
う
場
を
大
切
に
し
て
き
た
本
屋

鳥
取
県
に
は
「
書
店
員
の
聖
地
」
と
呼
ば
れ
る

独
立
書
店
も
あ
る
。鳥
取
市
の
定て
い
ゆ
う
ど
う

有
堂
書
店
だ
。

少
し
ク
ラ
シ
ッ
ク
な
雰
囲
気
の
店
内
は
、
人

文
書
や
思
想
書
な
ど
の
硬
め
の
棚
か
ら
、「
カ

フ
ェ
ブ
ッ
ク
」
と
名
付
け
ら
れ
た
カ
フ
ェ
の
本

の
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、
す
み
ず
み
ま
で
店
主
・
奈

良
敏
行
さ
ん
の
目
が
行
き
届
い
て
い
る
。

奈
良
さ
ん
は
団
塊
の
世
代
だ
。
長
崎
市
に
生

ま
れ
育
ち
進
学
し
た
早
稲
田
大
学
は
、
当
時
、

学
生
運
動
の
さ
な
か
だ
っ
た
。
ほ
と
ん
ど
授
業

が
行
わ
れ
な
い
ま
ま
卒
業
し
、
演
劇
興
行
の
会

社
に
就
職
し
た
。
だ
が
、
学
ぶ
こ
と
へ
の
枯
渇

感
か
ら
、
自
主
講
座
「
寺
小
屋
教
室
」
に
参
加

し
、
翻
訳
論
の
研
究
者
・
柳
父 

章
に
よ
る
「
ル

ソ
ー
研
究
」
を
受
講
す
る
よ
う
に
な
り
、
学
び

を
優
先
し
て
会
社
を
退
職
し
た
。

数
年
後
に
30
歳
で
妻
の
ふ
る
さ
と
・
鳥
取
市

に
移
り
住
み
、
書
店
を
開
業
し
た
。

県
庁
や
新
聞
社
で
働
く
人
た
ち
が
、
仕
事
に

追
わ
れ
る
日
々
で
自
分
に
立
ち
返
る
た
め
の
本

を
求
め
、
定
有
堂
に
足
を
運
ん
だ
。
そ
う
し
た

さ
れ
共
振

本
の
学
校 

今
井
ブ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
」
の
２
階

で
は
、
明
治
期
、
大
正
、
昭
和
に
か
け
て
の
今

井
書
店
の
歴
史
を
伝
え
る
資
料
を
見
る
こ
と
が

で
き
る
。

永
井
さ
ん
ら
先
代
か
ら
経
営
を
引
き
継
い
だ

現
社
長
の
島 

秀
佳
さ
ん
に
は
、
経
営
環
境
が

厳
し
く
と
も
守
り
た
い
事
業
が
あ
る
。そ
れ
は
、

１
９
９
５
年
か
ら
５
年
連
続
で
全
国
の
出
版
関

係
者
が
議
論
す
る
場
「
本
の
学
校 

大
山
緑
陰

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」
を
開
催
し
、
現
在
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ

と
し
て
運
営
す
る
「
本
の
学
校
」。
優
れ
た
地

方
出
版
物
を
表
彰
す
る
「
ブ
ッ
ク
イ
ン
と
っ
と

り
」。
そ
し
て
出
版
事
業
だ
。

本
の
学
校
と
ブ
ッ
ク
イ
ン
と
っ
と
り
は
直
接

収
益
に
結
び
つ
く
事
業
で
は
な
い
。
ま
た
、
出

版
不
況
の
中
、
出
版
事
業
で
利
益
を
出
す
の
も

簡
単
で
は
な
い
。

「
こ
れ
ら
を
辞
め
て
し
ま
え
ば
、
今
井
書
店
で

は
な
く
な
る
か
ら
で
す
」

島
さ
ん
は
そ
う
言
う
と
、
創
業
の
由
縁
に
寄

せ
て
次
の
よ
う
に
話
し
た
。

「
医
者
だ
っ
た
創
業
者
・
今
井
兼
文
が
地
域
の

発
展
の
た
め
に
若
者
を
集
め
私
塾
を
開
き
、
勉

学
に
必
要
な
書
物
を
取
り
扱
っ
た
こ
と
か
ら
今

井
書
店
は
始
ま
り
ま
し
た
。
本
を
売
る
こ
と
は

手
段
で
あ
り
目
的
で
は
な
か
っ
た
は
ず
で
す
。

私
た
ち
も
こ
の
創
業
者
の
精
神
を
受
け
継
い
で

い
き
ま
す
。
本
を
商
い
な
が
ら
同
時
に
大
切
な

も
の
を
地
域
で
伝
え
、
育
て
て
い
く
こ
と
を
手

放
し
て
は
な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
」

定
有
堂
書
店
が
産
声
を
あ
げ
た
昭
和
期
、
定

有
堂
は
鳥
取
の
本
読
み
た
ち
の
集
ま
る「
場
所
」
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大
腸
は
最
も
注
目
さ
れ
て
い
る
内
臓

近
年
、「
大
腸
」
の
周
辺
が
騒
が
し
い
―
―
。

肥
満
の
人
間
と
痩
身
の
人
間
と
で
は
腸
内
細

菌
が
違
う
、
あ
る
い
は
、
活
発
な
ネ
ズ
ミ
と
臆

病
な
ネ
ズ
ミ
の
腸
内
細
菌
を
取
り
替
え
る
と
性

格
が
変
わ
っ
て
し
ま
っ
た
、
と
い
っ
た
突
拍
子

も
な
い
話
が
実
際
に
報
告
さ
れ
て
い
る
。

長
ら
く
、
大
腸
の
機
能
は
水
分
吸
収
の
み
、

と
さ
れ
て
い
た
。
と
こ
ろ
が
、
大
腸
は
体
質
、

性
格
に
ま
で
影
響
を
及
ぼ
す
と
い
う
研
究
結
果

が
出
て
き
た
の
だ
。「
腸
活
」
と
い
う
言
葉
を

耳
に
す
る
こ
と
も
多
い
。
大
腸
は
現
在
、
最
も

注
目
さ
れ
て
い
る
内
臓
で
あ
る
の
だ
。

そ
も
そ
も
大
腸
と
は
何
か
―
―
。

我
々
が
口
に
入
れ
た
食
べ
物
は
咀そ
し
ゃ
く嚼

さ
れ

て
、
食
道
を
通
っ
て
ま
ず
胃
へ
、
そ
の
後
、

十
二
指
腸
、
小
腸
、
そ
し
て
大
腸
に
到
達
す
る
。

大
腸
の
長
さ
は
１
・
５
メ
ー
ト
ル
か
ら
２
メ
ー

す
。
ま
た
近
年
の
研
究
に
よ
っ
て
デ
ィ
ス
バ
イ

オ
ー
シ
ス
が
、
炎
症
や
免
疫
機
能
の
異
常
を
介

し
て
、
が
ん
や
神
経
疾
患
な
ど
様
々
な
病
気
に

関
連
す
る
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
」（
菓
）

さ
ら
に
、〝
国
民
病
〞
と
も
い
え
る
、
便
秘

も
腸
内
環
境
の
乱
れ
が
原
因
と
さ
れ
て
い
る
。

便
秘
は
立
派
な
病
気
！

実
は
便
秘
に
は
確
固
た
る
定
義
が
な
く
、
学

会
な
ど
で
そ
れ
ぞ
れ
の
基
準
が
存
在
す
る
。
排

便
回
数
が
週
に
３
回
未
満
と
定
義
す
る
と
こ
ろ

も
あ
れ
ば
、
便
が
出
に
く
い
、
硬
い
、
残
便
感

が
あ
る
な
ど
、
排
便
に
と
も
な
う
不
快
な
症
状

も
含
め
て
全
部
便
秘
と
規
定
す
る
こ
と
も
あ

る
。
年
齢
と
と
も
に
増
え
る
傾
向
で
、
若
年
か

ら
中
高
年
層
ま
で
は
女
性
が
多
く
、
高
齢
に
な

る
と
男
性
が
増
え
る
。

便
秘
は
大
き
く
三
つ
の
種
類
に
分
け
ら
れ

ト
ル
。
右
下
腹
部
か
ら
右
上
腹
部
、
そ
し
て
左

上
腹
部
か
ら
左
下
腹
部
に
位
置
し
、
肛
門
に
つ

な
が
っ
て
い
る
。

「
基
本
的
に
栄
養
の
吸
収
は
、
小
腸
の
役
割
な

ん
で
す
よ
。
そ
の
た
め
小
腸
は
、
沢
山
の
機
能

が
あ
る
。
一
方
、
大
腸
の
機
能
で
は
っ
き
り
と

分
か
っ
て
い
る
の
は
水
分
を
吸
収
す
る
こ
と
だ

け
。
た
だ
、腸
内
細
菌
と
い
う
観
点
で
言
う
と
、

そ
の
数
は
小
腸
と
は
比
較
に
な
ら
な
い
。
こ
の

腸
内
細
菌
が
色
ん
な
こ
と
に
関
係
す
る
こ
と
が

分
か
っ
て
き
た
ん
で
す
」（
河
口
剛
一
郎
消
化

器
科
講
師
）

大
腸
に
は
千
種
類
、
百
兆
個
の
細
菌
が
生
息

し
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
る
。

腸
内
細
菌
は
大
き
く『
善
玉
菌
』、『
悪
玉
菌
』、

『
日
和
見
菌
』
の
三
つ
に
分
類
、
そ
れ
ら
の
構

成
は
『
善
玉
菌
』
が
２
割
、『
悪
玉
菌
』
が
１
割
、

『
日
和
見
菌
』
が
７
割
だ
。

「
健
康
な
時
は
善
玉
菌
の
働
き
が
活
発
で
、
日

る
。ま
ず
は
病
気
に
続
発
す
る
症
候
性
便
秘
だ
。

例
え
ば
糖
尿
病
の
人
が
便
秘
に
な
り
や
す
い
の

は
、
腸
を
動
か
す
神
経
が
鈍
く
な
る
か
ら
で
あ

る
。
二
つ
め
は
薬
剤
性
便
秘
。
こ
れ
は
薬
の
服

用
の
副
作
用
と
し
て
起
こ
る
便
秘
を
指
す
。
そ

し
て
一
般
的
に
多
い
の
が
三
番
目
の
習
慣
性
便

秘
。
大
腸
の
蠕ぜ
ん
ど
う動
運
動
が
低
下
す
る
と
、
便
が

大
腸
に
と
ど
ま
る
時
間
が
長
く
な
る
。
そ
こ
で

水
分
が
さ
ら
に
吸
収
さ
れ
、
硬
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
便
が
排
泄
さ
れ
に
く
く
な
る
の
だ
。

和
見
菌
も
お
と
な
し
く
、
悪
玉
菌
の
増
殖
を
防

い
で
く
れ
て
い
ま
す
。
け
れ
ど
も
、
悪
玉
菌
が

通
常
の
比
率
よ
り
上
が
る
と
、
日
和
見
菌
も
悪

玉
菌
と
同
じ
よ
う
に
悪
い
働
き
を
し
て
し
ま
う

ん
で
す
」

こ
う
説
明
す
る
の
は
、
や
は
り
消
化
器
内
科

の
菓く
る
み 

裕
貴
助
教
で
あ
る
。

た
だ
、
腸
内
細
菌
に
つ
い
て
は
ま
だ
不
明
な

部
分
が
多
い
。
ま
た
、
善
玉
菌
、
悪
玉
菌
、
日

和
見
菌
の
も
っ
と
も
良
い
割
合
は
個
人
差
が
あ

る
と
さ
れ
て
い
る
。
分
か
っ
て
い
る
の
は
、
そ

れ
ぞ
れ
個
人
に
と
っ
て
最
良
の
バ
ラ
ン
ス
を
保

つ
こ
と
で
あ
る
。
こ
の
バ
ラ
ン
ス
を
崩
す
こ
と

―
―
「
デ
ィ
ス
バ
イ
オ
ー
シ
ス
」
に
陥
ら
な
い

こ
と
が
大
切
で
あ
る
の
だ
。

「
デ
ィ
ス
バ
イ
オ
ー
シ
ス
を
引
き
起
こ
す
要
因

は
、
食
事
、
環
境
、
ス
ト
レ
ス
、
睡
眠
、
薬
剤

な
ど
で
す
。デ
ィ
ス
バ
イ
オ
ー
シ
ス
に
な
る
と
、

身
近
な
症
状
と
し
て
は
下
痢
や
便
秘
に
な
り
ま

便
秘
で
悩
む
人
の
多
く
は
、
薬
局
で
購
入
で

き
る
便
秘
薬
を
服
用
し
て
い
る
は
ず
だ
。
そ
の

ほ
と
ん
ど
は
便
を
柔
ら
か
く
す
る
緩
下
剤
、
あ

る
い
は
腸
の
粘
膜
な
ど
を
刺
激
し
て
排
便
を
起

こ
さ
せ
る
刺
激
性
下
剤
で
あ
る
。
と
こ
ろ
が
特

に
刺
激
性
下
剤
の
連
続
服
用
は
腸
の
力
を
弱
め

て
し
ま
う
。

「
み
ん
な
、
便
秘
を
病
気
だ
と
思
っ
て
い
な
い

ん
で
す
よ
ね
。
安
易
に
刺
激
性
の
下
剤
を
使
わ

れ
ま
す
が
、
本
当
は
フ
ァ
ー
ス
ト
チ
ョ
イ
ス
で

使
っ
ち
ゃ
い
け
な
い
薬
な
ん
で
す
」（
河
口
）

２
０
１
７
年
、
便
秘
治
療
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

が
更
新
さ
れ
、
新
し
い
仕
組
み
の
便
秘
薬
が

次
々
と
出
さ
れ
た
。
こ
れ
ら
は
医
師
に
よ
る
処

方
箋
が
必
要
だ
。

「
便
秘
は
立
派
な
病
気
！
困
っ
て
い
る
こ
と
が

あ
れ
ば
消
化
器
内
科
医
に
ど
ん
ど
ん
相
談
し
て

い
い
と
思
い
ま
す
。
お
医
者
さ
ん
で
ち
ゃ
ん
と

治
療
を
し
な
い
と
逆
に
大
変
な
こ
と
に
な
り
か

知っておきたい 正しい 
腸の不調が、がんや鬱

うつ

病につながる？

大腸

小腸

文・中原 由依子　写真・中村 治　イラスト・矢倉 麻祐子　

健康や美肌につながると、「腸活」は目下女性に大人気だ。しかしそ
の方法は、医師をはじめ栄養士やモデルなど、さまざまな人が紹介し
ていて情報が溢れている。果たして医学的に「腸活」はどう捉えられ
ているのか。そしてここまで流行る背景に何があるのか——。とりだ
い病院の医師に緊急取材した。腸活

C H O - K  A T S U
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ね
な
い
」（
河
口
）

便
秘
に
つ
い
て
の
相
談
は
、
消
化
器
内
科
を

専
門
と
す
る
病
院
で
あ
れ
ば
対
応
し
て
く
れ

る
。で

は
が
ん
や
便
秘
に
繋
が
る
「
デ
ィ
ス
バ
イ

オ
ー
シ
ス
」
と
な
ら
な
い
た
め
、
ど
の
よ
う
に

腸
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ
、
つ
ま
り
腸
を
整
え
れ

ば
い
い
の
か
。

現
在
、『
プ
ロ
バ
イ
オ
テ
ィ
ク
ス
』
と
『
プ

レ
バ
イ
オ
テ
ィ
ク
ス
』
と
い
う
２
つ
の
手
法
が

存
在
す
る
。

プ
ロ
バ
イ
オ
テ
ィ
ク
ス
と
は
、
生
き
た
良

質
な
菌
を
直
接
摂
取
す
る
こ
と
を
意
味
す
る
。

ヨ
ー
グ
ル
ト
や
納
豆
、
麹
の
よ
う
に
乳
酸
菌
や

ビ
フ
ィ
ズ
ス
菌
を
含
む
食
物
の
摂
取
が
こ
れ
に

当
た
る
。
し
か
し
、
こ
れ
ら
の
菌
を
た
だ
摂
取

す
れ
ば
い
い
の
で
は
な
い
。

「
基
本
的
に
は
生
き
た
菌
を
口
か
ら
取
っ
た
と

し
て
も
、
多
く
は
胃
酸
で
死
ん
で
し
ま
い
、
腸

内
に
は
定
着
せ
ず
に
流
れ
て
便
と
し
て
出
る
ん

で
す
」（
菓
）

口
か
ら
摂
取
し
た
菌
が
腸
で
増
え
る
わ
け
で

は
な
い
の
で
一
度
の
摂
取
で
は
意
味
が
な
く
、

生
き
て
腸
ま
で
届
く
菌
を
、
一
定
量
、
定
期
的

に
摂
取
す
る
こ
と
で
そ
の
効
果
が
実
感
で
き
る

と
い
う
。

一
方
、
プ
レ
バ
イ
オ
テ
ィ
ク
ス
は
、
腸
内
に

い
る
善
玉
菌
の
餌
と
な
る
成
分
を
摂
取
す
る
と

い
う
考
え
だ
。〝
餌
〞
と
は
具
体
的
に
は
野
菜

類
や
果
物
、
海
藻
や
豆
類
、
穀
物
な
ど
に
多
く

含
ま
れ
る
食
物
繊
維
や
オ
リ
ゴ
糖
の
こ
と
だ
。

食
物
繊
維
や
オ
リ
ゴ
糖
は
、
小
腸
で
吸
収
さ
れ

ず
大
腸
ま
で
届
き
、
善
玉
菌
の
餌
と
な
り
分
解

さ
れ
て
短
鎖
脂
肪
酸
に
な
る
。
短
鎖
脂
肪
酸
が

腸
内
を
弱
酸
性
に
保
つ
こ
と
で
、
善
玉
菌
が
活

発
に
な
る
と
い
う
。

脳
と
腸
は
相
関
関
係
に
あ
る
？

腸
内
環
境
は
食
物
だ
け
で
な
く
、
精
神
的
な

影
響
を
受
け
る
こ
と
も
分
か
っ
て
き
て
い
る
。

「
最
近
、私
が
診
て
い
る
患
者
さ
ん
の
便
秘
は
、

仕
事
や
ス
ト
レ
ス
が
原
因
と
思
わ
れ
る
」

八
島
一
夫
准
教
授
は
、
ス
ト
レ
ス
が
原
因
の

便
通
異
常
が
増
え
て
い
る
と
指
摘
す
る
。

「
お
腹
が
痛
い
、
調
子
が
悪
い
と
言
っ
て
来
ら

れ
る
患
者
さ
ん
の
お
腹
を
内
視
鏡
や
エ
コ
ー
な

ど
で
調
べ
て
も
何
の
異
常
も
見
ら
れ
な
い
…
…

こ
れ
は
『
過
敏
性
腸
症
候
群
』
と
い
う
も
の
で

す
」

『
過
敏
性
腸
症
候
群
』
は
、
大
腸
に
炎
症
や
潰

瘍
な
ど
が
な
い
に
も
関
わ
ら
ず
、
下
痢
や
便
秘

な
ど
の
症
状
が
数
か
月
以
上
に
わ
た
っ
て
続
く

病
気
。
原
因
は
は
っ
き
り
と
は
分
か
っ
て
い
な

い
が
、
ス
ト
レ
ス
が
症
状
を
悪
化
さ
せ
る
要
因

の
一
つ
と
考
え
ら
れ
て
い
る
。

脳
が
ス
ト
レ
ス
や
不
安
を
感
じ
る
と
自
律
神

経
が
乱
れ
、
そ
れ
に
と
も
な
い
腸
の
動
き
も
変

化
す
る
。
す
な
わ
ち
腸
が
刺
激
に
対
し
て
敏
感

に
反
応
し
て
し
ま
う
『
知
覚
過
敏
』
の
状
態
に

な
り
、
下
痢
や
便
秘
を
繰
り
返
す
の
だ
。
そ
し

て
ま
た
、
お
腹
の
不
調
が
心
配
、
不
安
を
生
む

と
、
脳
が
信
号
を
キ
ャ
ッ
チ
し
腸
は
知
覚
過

敏
状
態
が
続
く
と
い
う
悪
循
環
に
陥
る
。
症
状

が
ひ
ど
く
な
る
と
鬱う
つ

病
を
併
発
す
る
こ
と
も
あ

り
、
治
療
は
腸
と
心
の
両
方
か
ら
の
ア
プ
ロ
ー

チ
が
必
要
だ
。

「
緊
張
す
る
と
、
お
腹
が
痛
く
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
よ
ね
。
過
敏
性
腸
症
候
群
っ
て
い
う
の

は
、
多
か
れ
少
な
か
れ
誰
も
が
経
験
し
て
い
る

は
ず
」（
八
島
）

こ
の
よ
う
に
脳
と
腸
の
そ
れ
ぞ
れ
が
信
号
を

出
し
合
っ
て
い
る
関
係
を
『
脳
腸
相
関
』
と
呼

ん
で
い
る
。『
過
敏
性
腸
症
候
群
』
は
近
年
増

加
傾
向
だ
。
ス
ト
レ
ス
社
会
が
腸
に
大
き
な
負

担
を
か
け
て
い
る
の
は
間
違
い
な
い
。

「
腸
活
」
が
騒
が
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
背
景

に
、
日
本
人
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
欧
米
化
が

あ
る
。
古
来
、
日
本
人
は
、
発
酵
食
品
を
多
く

摂
取
し
、
穀
物
や
野
菜
中
心
の
食
事
を
続
け
て

き
た
。
と
こ
ろ
が
、
近
年
は
肉
や
脂
を
含
む
食

事
が
多
く
な
り
、
発
酵
食
品
や
食
物
繊
維
の
摂

取
が
不
足
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。

「
食
事
や
運
動
、
睡
眠
、
ス
ト
レ
ス
発
散
に
目

を
向
け
て
、
生
活
改
善
で
腸
が
整
う
な
ら
ば
、

そ
れ
は
そ
れ
で
い
い
こ
と
で
す
。
で
も
困
っ
た

症
状
の
あ
る
時
は
、
早
め
に
専
門
家
に
相
談
し

て
欲
し
い
」（
八
島
）

今
や
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
腸
に
悩
み

を
抱
え
る
人
は
多
い
。
早
め
の
対
処
と
専
門
家

を
味
方
に
つ
け
る
こ
と
が
大
事
で
あ
る
。
健
や

か
な
大
腸
は
、
健
や
か
な
人
生
を
も
た
ら
す
は

ず
だ
。

便秘はエビデンスに基づいて治療しなければならない。だから患者からの相談は
必須なのだ。

文・大川真紀　写真・中村 治　イラスト・矢倉 麻祐子

「
10
年
後
を
目
指
し
て

オ
ン
リ
ー
ワ
ン
の
病
院
を

つ
く
っ
て
い
き
た
い
ん
で
す
」

毎週土曜日はとりだい病院と山陰放送（BSS）がタッグを組ん
だ『カニジルラジオ』の日！毎回とりだい病院関係者などの
ゲストを迎えて、ためになる医療知識はもちろん、くすりと
笑えるトークが展開されています。昨年 10 月から始まった
番組内で、ゲストがぽろりとこぼした名（迷）言「11」を集
めてみました !! 

噂のカニジルラジオ

11の名言
読んでから聴くか、聴いてから読むか

迷？

今
年
最
初
の
ゲ
ス
ト
は
、
本
誌
『
た
す
く
の
タ
ス
ク
』
で
お
馴
染
み
、

原
田
病
院
長
。
抱
負
を
聞
か
れ
て
、
米
子
市
と
連
携
し
て
10
年
後
に

新
し
い
病
院—

—

『
ス
マ
ー
ト
ホ
ス
ピ
タ
ル
』
を
建
設
す
る
と
宣
言
。

原
田 

省  

病
院
長

[2021.1.2 O
NAIR]
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現島津製作所エグゼクティブ・リサーチ・フェローで、2002 年にノーベル賞
を受賞した田中耕一さんと、二代目島津製作所社長で、発明家の島津源蔵に共
通していたことは、この 3 つ。島津製作所をはじめとした京都に拠点を置く企
業は、世界を相手にしています。その秘訣は「市場が大きかろうと小さかろうと、
この分野で一番になるという思いで、人と同じことをやらない」こと。参考に
なります !

医師になるにはどのような勉強をしたらよいかという
リスナーからの質問への返答。鳥取大学大学院で「発
明楽」を担当する、柔らか頭の植木教授ならでは、で
すね。

ほんわか優しいけれど、芯はぶれないという雰囲気の中村副病院長
は、看護部約 850 人を束ねるリーダーでもあります。看護師も昔
に比べ、学会にも参加し、研究も行い、専門性を高めているが、大
事な部分はやはり「心」。

中本会長と共にとりだい運営諮問委員を務めて頂いている吉
村名誉教授。不妊治療の第一人者で、安倍内閣の内閣官房参
与でもある吉村名誉教授曰く、大学病院は地方が衰退しない
ための重要な役割がある。「とりだい病院はその意味で、社
会に入りこもうとしている、いい病院」とお褒めの言葉を頂
きました !

鳥
取
県
の
患
者
さ
ん
は
や
さ
し
く
て
、（
医
療
が
）
や
り
や
す
い

と
は
山
本
副
病
院
長
。
山
本
副
病
院
長
は
鳥
取
の
ら
っ
き
ょ
う

が
大
好
き(

！
）
と
い
う
「
新
事
実
」
を
発
見
し
た
回
で
し
た
。

光
っ
て
い
る
の
は
病
院
名
サ
イ
ン
の
こ
と
。
庄
川
看
護
師
長
は
夜
の
米
子

の
街
を
車
で
走
っ
て
い
る
と
き
、
や
る
気
の
あ
る
施
設
は
看
板
な
ど
が
光
っ

て
い
る
こ
と
に
気
が
つ
い
た
。
そ
こ
で
と
り
だ
い
病
院
も
サ
イ
ン
を
光
ら

せ
よ
う
と
提
案
。

田
崎
編
集
長
の
新
著「
ス
ポ
ー
ツ
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
」の
中
で
、キ
ー

パ
ー
が
ど
ん
く
さ
い
よ
う
に
描
か
れ
て
い
た
こ
と
に
、
い
ら
っ
と
し

て
い
た
黒
﨑
教
授
。「
キ
ー
パ
ー
は
自
己
犠
牲
で
ス
ト
イ
ッ
ク
じ
ゃ
な

い
と
で
き
な
い
し
、
一
番
後
ろ
か
ら
全
体
を
見
回
し
て
指
示
を
出
さ

な
い
と
い
け
な
い
。
そ
れ
で
ち
ょ
っ
ぴ
り
目
立
ち
た
が
り
で
な
い
と

で
き
な
い
」
小
学
校
か
ら
大
学
ま
で
サ
ッ
カ
ー
で
キ
ー
パ
ー
を
し
て

い
た
黒
﨑
先
生
の
編
集
長
へ
の
一
撃
で
し
た
！

中本 晃   株式会社島津製作所　代表取締役会長
[2021.2.27 ONAIR]

植木 賢  教授  [2020.12.19 ONAIR]

吉村泰典  慶応義塾大学医学部  名誉教授    
[2021.3.20 ONAIR]

山
本
一
博  

副
病
院
長

[2020.11.14 O
NAIR]

庄
川
久
美
子 

看
護
師
長

[2021.1.30 O
NAIR]

黒
﨑
雅
道  

脳
神
経
外
科  

教
授

[2021.1.23 O
NAIR]

「
や
る
気
が
あ
る

 

病
院
は

 

光
っ
て
い
る
」

「
医
療
っ
て
一
方
的
に
医
者
が

患
者
さ
ん
に
な
に
か
を
す
る

も
の
じ
ゃ
な
く
っ
て
、

患
者
さ
ん
と
協
働
し
て

や
っ
て
い
く
も
の
で
す
か
ら
」

「
キ
ー
パ
ー
は
ど
ん
く
さ
く
な
い
！
」

「長い人生で考えたときに、『勉強』って
何かというと、テストでいい点をとる
というのも大事かもしれないけど、
その知識を使って身の回りで
起こる課題にどう応用するのか、
そちらの方が本当の力です」

「技術も知識も学んで、
技術もうまくなってほしい

 けれども、やっぱりそこに
心がないと。
患者さんには伝わらない」

「大学病院は社会に
入り込んでいくという
姿勢が必要」

「好奇心が強い、あきらめない、
見逃さない」

カ
ニ
ジ
ル
３
号
の
表
紙
と
な
っ
た
武
中
副
病
院
長
は
、
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
の
エ
キ
ス
パ
ー
ト
。

ダ
ビ
ン
チ
な
ど
の
最
先
端
機
器
の
導
入
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
れ
ら
を
扱
う
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
人
た
ち
を

と
り
だ
い
病
院
に
集
め
る
と
い
う
力
強
い
言
葉
で
し
た
。

武
中 

篤  

副
病
院
長   [2020.10.31 O

NAIR]

「
や
っ
ぱ
り
こ
れ
か
ら
も

日
本
の
ト
ッ
プ
で
や
っ
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
る
、

 

ハ
ー
ド
で
も
ソ
フ
ト
で
も
両
方
」

黒
澤
映
画
が
大
好
き
な
井
上
副
病
院
長
が
、『
偶
然
完
全　

勝
新
太

郎
伝
』
と
い
う
著
書
が
あ
り
、
勝
新
の
「
弟
子
」
で
あ
る
田
崎
編

集
長
に
放
っ
た
一
言
。
黒
澤
明
監
督
の
映
画
「
影
武
者
」
の
勝
新

太
郎
さ
ん
の
降
板
に
つ
い
て
、
井
上
副
病
院
長
の
分
析
で
し
た
。

井
上 

幸
次  

副
病
院
長 

[2020.11.21 O
NAIR]

「
黒
澤（
映
画
）は
、最
後
の
方
は
、

あ
れ
は
絵
な
ん
で
す
ね
。
個
人
芸
術
で

自
分
の
絵
を
描
こ
う
と
し
て
い
た
。

そ
こ
に
他
の
色
を
塗
っ
ち
ゃ

い
け
な
い
ん
で
す
よ
」

近年の日本の映画やドラマで、勧善懲悪や簡単に夢が叶う安易なあらすじ
の作品が多く作られている現状を憂う錦織監督。山陰を舞台にしながら、
一地方に留まらない普遍的なテーマを常に作品に描いてきた錦織監督の
哲学がにじみ出ています。

「夢なんてね、叶うっていうのはほんとに
一部で。自分の中の夢は、どっかで多く
のところが挫折する。だけど幸せはここ
にある、みたいなのが人生じゃないですか」

カニジルラジオ
鳥取県と島根県をネットする、山陰放送（AM900kHz、FM87.1MHz）
で、土曜お昼 0:25 〜 0:55 オンエアー。メインパーソナリティは
田崎健太カニジル編集長、木野村尚子・BSS アナウンサー、結城豊
弘カニジルスーパーバイザー。radiko プレミアムでは、日本全国か
ら視聴可能。「カニジル」本誌のこぼれ話も聞けます。感想・質問は
kanijiru@bss.jpまで !! 毎回特別ゲストを迎え、医療や人、面白い話
題を紹介します。

錦織 良成  映画監督（映画「高津川」）
[2020.11.7 ONAIR]

中村真由美  副病院長
[2020.11.28 ONAIR]
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病院長が時代のキーパーソンに突撃！

写真・中村 治写真・中村 治

サ

ッカーの名門 桐蔭学園高等学校で通算 11 年監督を務め、数多くの

J リーガーや日本代表選手を育て上げた李さん。サッカーはもちろん、

ス
ポーツに対する視点、考え方は型破りで「李哲学」とも称されてい

ま
す。一方、1900 人の職員を率い、学生や若手医師を教育する立

場でもある原田病院長。この二人の共鳴やいかに…。

サ
ッ
カ
ー
の
練
習
は

１
日
１
時
間
で
十
分

原
田
　
今
回
、
李
さ
ん
に
は
高
気
圧
酸
素
治
療

室
を
体
験
し
て
頂
き
ま
し
た
。
以
前
に
も
利
用

さ
れ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

李
　
い
え
、
初
め
て
で
す
。
存
在
は
知
っ
て
い

ま
し
た
が
、（
天
井
を
見
上
げ
て
）
こ
ん
な
に

大
き
な
施
設
だ
と
は
思
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

原
田
　
日
本
で
最
大
級
で
す
。
自
衛
隊
に
同
様

の
大
き
さ
の
施
設
が
一
つ
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ

よ
り
も
小
さ
い
。
現
在
は
難
治
性
潰
瘍
や
放
射

線
性
膀
胱
炎
な
ど
に
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
怪

我
の
治
り
が
早
く
な
る
と
い
う
デ
ー
タ
も
あ
る

の
で
、
今
後
は
ア
ス
リ
ー
ト
に
も
使
用
し
て
も

ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
る
ん
で
す
。

李
　
聞
い
て
み
る
と
、
知
り
合
い
の
ス
ポ
ー
ツ

ド
ク
タ
ー
た
ち
も
使
っ
て
い
る
み
た
い
で
す
。

色
々
と
使
い
道
は
あ
り
そ
う
で
す
ね
。

原
田
　
さ
て
、李
さ
ん
と
い
え
ば
、ヴ
ェ
ル
デ
ィ

川
崎
の
監
督
の
他
、
進
学
校
で
も
あ
る
桐
蔭
学

園
の
サ
ッ
カ
ー
部
を
全
国
レ
ベ
ル
ま
で
引
き
あ

げ
、
Ｊ
リ
ー
ガ
ー
を
次
々
と
輩
出
し
た
名
伯
楽

で
す
。
や
は
り
猛
練
習
で
選
手
た
ち
を
鍛
え
あ

げ
た
ん
で
し
ょ
う
か
？

李
　（
笑
い
な
が
ら
）
ぼ
く
の
練
習
は
１
日
１

時
間
で
す
。

原
田
　
た
っ
た
１
時
間
で
強
く
な
る
ん
で
す

か
？

李
　
長
時
間
の
練
習
は
、
指
導
者
が
こ
れ
だ
け

や
っ
た
と
い
う
自
己
満
足
に
過
ぎ
な
い
と
ぼ
く

は
考
え
て
い
ま
す
。
大
切
な
の
は
時
間
の
長
さ

で
は
な
い
。
そ
も
そ
も
、
ぼ
く
の
練
習
を
１
時

間
も
や
れ
ば
頭
が
へ
と
へ
と
に
な
っ
て
、
そ
れ

以
上
は
で
き
な
い
で
す
。

原
田
　
李
さ
ん
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
い
う
の
は
、

高
度
な
戦
術
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
よ
う
な
も
の
で

す
か
？

李
　
い
え
い
え
、
ほ
と
ん
ど
は
基
礎
技
術
で

す
。
や
っ
て
い
る
こ
と
は
そ
ん
な
に
難
し
く
な

い
。
で
も
頭
が
つ
い
て
い
か
な
い
ん
で
す
。
ぼ

く
は
サ
ッ
カ
ー
の
「
１
＋
１
」
と
い
う
こ
と
を

い
つ
も
考
え
て
い
る
ん
で
す
。
四
則
計
算
で
は
、

１
＋
１
は
２
と
い
う
答
え
し
か
あ
り
え
ま
せ
ん
。

で
も
サ
ッ
カ
ー
の
場
合
は
、
そ
う
し
た
共
通
認

識
が
存
在
し
な
い
。
選
手
、
指
導
者
に
よ
っ
て
、

「
１
＋
１
」
の
答
え
が
違
っ
て
く
る
。

原
田
　
少
し
分
か
り
に
く
い
で
す
（
苦
笑
）。

李
さ
ん
に
と
っ
て
「
１
＋
１
」
と
は
ど
う
い
う

意
味
な
ん
で
し
ょ
う
か
？

李
　
ボ
ー
ル
を
大
切
に
す
る
こ
と
で
す
。
敵
が
来

た
ら
、
パ
ス
を
す
る
。
敵
が
来
な
け
れ
ば
ボ
ー
ル

を
持
っ
て
、
ド
リ
ブ
ル
し
て
前
に
進
め
ば
い
い
。

原
田
　
言
葉
に
す
る
と
ご
く
当
た
り
前
に
聞
こ

え
ま
す
。

李
　
そ
の
当
た
り
前
の
こ
と
が
な
か
な
か
出
来

な
い
ん
で
す
。
先
ほ
ど
、
病
院
見
学
で
手
術
室

を
見
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
手
術
室
に
い
る
医
師
、

看
護
師
さ
ん
た
ち
の
緊
張
感
あ
る
表
情
が
印
象

的
で
し
た
。
手
術
室
内
に
は
、
共
通
言
語
が
あ

る
は
ず
で
す
。
そ
れ
が
医
療
の
１
＋
１
で
す
。

原
田
　
な
る
ほ
ど
、
そ
う
言
わ
れ
る
と
分
か
り

や
す
い
。
手
術
室
で
共
通
認
識
が
な
け
れ
ば
手

術
は
ス
ム
ー
ズ
に
進
ま
な
い
で
す
。
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
重
ね
て
共
通
認
識
を
作
っ
て
い
き
、
次

は
ど
う
す
る
ん
で
す
か
？

李
　
試
合
で
す
。
で
は
、
原
田
先
生
に
質
問
し

ま
し
ょ
う
。
試
合
で
ぼ
く
は
何
を
大
切
に
し
て

い
る
と
思
い
ま
す
か
？

原
田
　（
腕
組
み
を
し
て
）
何
が
大
切
だ
ろ
う

…
…
勝
つ
こ
と
で
す
か
？

李
　
試
合
、
つ
ま
り
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
ッ
チ
を
、

ぼ
く
は
〝
評
価
戦
〞
と
位
置
づ
け
て
い
ま
す
。

練
習
で
や
っ
た
こ
と
が
ち
ゃ
ん
と
出
来
て
い
る

か
と
い
う
確
認
の
場
と
い
う
意
味
で
す
。

原
田
　
評
価
戦
で
す
か
？
初
め
て
聞
い
た
言
葉

で
す
。
勝
敗
は
ど
う
で
も
い
い
と
い
う
こ
と
で

す
か
？

李
　
そ
の
通
り
で
す
。
勝
と
う
が
負
け
よ
う
が
、

練
習
で
や
っ
た
こ
と
が
出
来
て
い
れ
ば
Ｏ
Ｋ
で

す
。
例
え
ば
、
さ
っ
き
言
っ
た
、
相
手
選
手
が

近
く
に
来
れ
ば
、
味
方
に
パ
ス
を
出
す
、
こ
な

け
れ
ば
ド
リ
ブ
ル
す
る
、
と
い
う
よ
う
な
こ
と

で
す
。
こ
れ
が
出
来
て
い
れ
ば
Ｏ
Ｋ
、
出
来
な

け
れ
ば
交
代
で
す
。

原
田
　
そ
の
選
手
が
活
躍
し
て
得
点
を
挙
げ
た

と
し
て
も
、
練
習
で
や
っ
た
こ
と
が
出
来
な
け

れ
ば
交
代
さ
せ
る
ん
で
す
か
？

李
　
関
係
な
い
で
す
。
大
切
な
の
は
チ
ー
ム
の

中
に
基
準
を
作
る
こ
と
な
ん
で
す
。
そ
の
基
準

を
選
手
た
ち
が
理
解
す
れ
ば
お
の
ず
と
一
つ
の

チ
ー
ム
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。
歯
の
噛
み
合

わ
せ
が
悪
い
っ
て
言
い
方
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。

チ
ー
ム
も
一
本
一
本
の
歯
、
つ
ま
り
選
手
同
士

の
噛
み
合
わ
せ
を
良
く
す
る
こ
と
が
大
切
な
ん

で
す
。

ア
ス
リ
ー
ト
も
医
師
も

「
社
会
性
」が
大
切

原
田
　
勝
敗
に
こ
だ
わ
ら
な
い
と
お
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
が
、
李
さ
ん
の
監
督
時
代
、
桐
蔭
学
園
、

ヴ
ェ
ル
デ
ィ
は
好
成
績
を
残
し
て
き
ま
し
た
よ

ね
。

李
　
勝
負
事
で
大
切
な
の
は
、
勝
利
の
女
神
に

好
か
れ
る
こ
と
。
勝
利
の
女
神
が
好
き
な
の
は
、

洋
服
を
Ｔ
Ｐ
Ｏ
に
合
わ
せ
て
着
こ
な
す
こ
と
が

で
き
、
沢
山
本
を
読
ん
で
、
い
い
香
り
の
す
る

ス
マ
ー
ト
な
選
手
。
ゴ
ル
フ
で
パ
ッ
ト
が
一
セ

ン
チ
ず
れ
て
（
ホ
ー
ル
に
）
入
ら
な
か
っ
た
と

し
ま
す
。
そ
の
と
き
悔
し
い
と
ク
ラ
ブ
を
叩
き

つ
け
る
ん
じ
ゃ
な
く
て
、
勝
利
の
女
神
に
愛
さ

れ
る
に
は
、
読
書
が
足
り
な
か
っ
た
と
か
、
自

分
に
何
か
欠
け
て
い
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
反
省

す
べ
き
で
は
な
い
か
と
（
笑
い
）。

原
田
　
ぼ
く
も
ゴ
ル
フ
好
き
で
す
け
れ
ど
、
そ

ん
な
風
に
考
え
た
こ
と
は
な
か
っ
た
で
す

（
笑
）。

李
　
ぼ
く
は
１
９
９
３
年
に
桐
蔭
学
園
の
選
手

達
を
連
れ
て
、
ド
イ
ツ
で
行
わ
れ
た
国
際
大
会

に
参
加
。
バ
イ
エ
ル
ン
・
ミ
ュ
ン
ヘ
ン
や
ボ
ル

シ
ア
・
ド
ル
ト
ム
ン
ト
な
ど
の
ユ
ー
ス
チ
ー
ム

と
対
戦
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

原
田
　
バ
イ
エ
ル
ン
や
ド
ル
ト
ム
ン
ト
は
欧
州

の
名
門
ク
ラ
ブ
。
そ
の
ユ
ー
ス
チ
ー
ム
と
い
う

の
は
、
何
年
後
に
ト
ッ
プ
チ
ー
ム
に
昇
格
す
る

プ
ロ
予
備
軍
で
す
よ
ね
。
高
校
生
チ
ー
ム
で
あ

る
桐
蔭
学
園
が
対
等
に
戦
う
こ
と
は
で
き
た
の

で
す
か
？

サッカー指導者    

李 国秀
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な
連
動
性
を
見
せ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。

李
　
１
＋
１
を
共
有
で
き
る
選
手
同
士
を
集
め

れ
ば
、
簡
単
な
決
ま
り
事
だ
け
確
認
す
る
だ
け

で
い
い
ん
で
す
。
あ
と
は
メ
ン
タ
ル
と
フ
ィ
ジ

カ
ル
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
だ
け
整
え
れ
ば
い
い
。

原
田
　
李
さ
ん
の
話
を
聞
い
て
い
る
と
、
サ
ッ

カ
ー
、
そ
し
て
ス
ポ
ー
ツ
を
非
常
に
大
切
に
し

て
い
る
こ
と
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

李
　（
指
で
弾
く
仕
草
を
し
て
）
サ
ッ
カ
ー
を

指
で
扱
う
人
、
片
手
で
扱
う
人
、
両
手
で
扱
う

人
が
い
ま
す
。
ぼ
く
は
両
手
で
扱
う
人
で
な
い

と
付
き
合
い
た
く
な
い
。

原
田
　
サ
ッ
カ
ー
を
大
事
に
す
る
と
い
う
こ
と

で
す
ね
。
ぼ
く
も
似
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

病
院
長
と
し
て
何
を
重
視
す
る
か
と
い
う
と
、

病
院
愛
を
持
っ
て
い
る
か
ど
う
か
。
病
院
愛
っ

て
い
う
と
少
々
大
仰
に
聞
こ
え
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
自
分
が
働
い
て
い
る
病
院
が
好
き
で
、

少
し
で
も
良
く
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
か
ど
う

か
。
そ
れ
を
み
ん
な
に
求
め
た
い
。

李
　
と
り
だ
い
病
院
、
さ
ら
に
言
え
ば
医
療
を

両
手
で
扱
う
べ
き
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。
ぼ
く

は
こ
れ
ま
で
日
本
全
国
に
行
っ
た
こ
と
が
あ
っ

た
の
で
す
が
、
山
陰
の
二
県
、
鳥
取
と
島
根
だ

け
は
訪
れ
た
こ
と
が
な
か
っ
た
。
と
り
だ
い
病

院
に
来
て
、
想
像
以
上
に
設
備
が
整
っ
て
い
て
、

み
な
さ
ん
が
生
き
生
き
と
前
向
き
に
働
い
て
い

る
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。

原
田
　（
笑
顔
で
）
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

李
　
ぼ
く
な
り
に
と
り
だ
い
病
院
を
も
っ
と
良

く
す
る
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
と
も
考
え

ま
し
た
。
病
院
の
方
々
の
話
を
聞
き
、
半
日
ほ

１
９
５
８
年
兵
庫
県
出
身
。
鳥
取
大
学
医
学
部
卒
業
、
同
学

部
産
科
婦
人
科
学
教
室
入
局
。
英
国
リ
ー
ズ
大
学
、
大
阪
大

学
医
学
部
第
三
内
科
留
学
。
２
０
０
８
年
産
科
婦
人
科
教
授
。

２
０
１
２
年
副
病
院
長
。
２
０
１
７
年
鳥
取
大
学
副
学
長
お
よ

び
医
学
部
附
属
病
院
長
に
就
任
。患
者
さ
ん
と
共
に
つ
く
る
ト
ッ

プ
ブ
ラ
ン
ド
病
院
を
目
指
し
、
未
来
に
つ
な
が
る
医
学
の
発
展

と
医
療
人
の
育
成
に
努
め
な
が
ら
、
患
者
さ
ん
、
職
員
、
そ
し

て
地
域
に
愛
さ
れ
る
病
院
づ
く
り
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い

る
。
好
き
な
言
葉
は
「
置
か
れ
た
場
所
で
咲
き
な
さ
い
」

原
田 

省  

鳥
取
大
学
医
学
部
附
属
病
院
長  

１
９
５
７
年
横
浜
市
生
ま
れ
。
16
才
で
読
売
ク
ラ
ブ
と
プ
ロ
契

約
。
１
９
８
１
年
に
横
浜
ト
ラ
イ
ス
タ
ー
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
に

入
り
、
選
手
そ
し
て
実
質
的
な
監
督
と
し
て
四
年
間
で
神
奈
川

県
リ
ー
グ
か
ら
日
本
リ
ー
グ
一
部
に
昇
格
さ
せ
る
。
１
９
８
７

年
に
桐
蔭
学
園
高
校
サ
ッ
カ
ー
部
監
督
に
就
任
。
清
水
商
業
、

帝
京
高
校
で
も
指
導
者
と
し
て
活
躍
。
１
９
９
９
年
か
ら
２
年

間
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
川
崎
の
総
監
督
を
務
め
る
。
教
え
子
に
は
、
元

日
本
代
表
の
森
岡
隆
三
、
戸
田
和
幸
、
山
田
琢
也
、
小
野
伸
二

ら
が
い
る
。

李 

国
秀  

株
式
会
社
エ
ル
・
ス
ポ
ル
ト 

代
表
取
締
役

李
　
桐
蔭
学
園
の
場
合
、
年
間
十
人
の
中
学
生

を
獲
る
こ
と
が
で
き
た
ん
で
す
。
ぼ
く
が
い
い

と
思
っ
た
選
手
を
十
人
集
め
て
も
、
ど
う
し
て

も
理
解
度
、
力
量
は
上
中
下
に
別
れ
る
。
た
だ

面
白
い
も
の
で
、
試
合
に
出
ら
れ
る
選
手
は
き

ち
ん
と
理
解
し
て
い
る
ん
で
す
。
大
切
な
こ
と

は
公
平
に
チ
ャ
ン
ス
を
与
え
、
依え

こ
ひ
い
き

怙
贔
屓
を
し
な

い
こ
と
。
そ
し
て
試
合
で
の
基
準
は
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
で
や
っ
た
こ
と
を
再
現
で
き
る
か
ど
う
か
。

原
田
　
つ
ま
り
基
準
が
ぶ
れ
な
け
れ
ば
、
チ
ー

ム
と
し
て
機
能
す
る
と
。
そ
の
意
味
で
は
、
練

習
は
１
時
間
。
大
切
な
の
は
そ
れ
以
外
の
時
間

を
ど
う
過
ご
す
か
、
で
す
よ
ね
。

李
　
い
い
指
摘
で
す
ね
（
笑
い
）。
確
か
に
練

習
は
１
時
間
で
す
。
隣
り
の
野
球
部
は
長
時
間

練
習
。（
桐
蔭
学
園
出
身
で
元
読
売
ジ
ャ
イ
ア

ン
ツ
の
）
高
橋
由
伸
君
は
、
練
習
の
短
い
サ
ッ

カ
ー
部
が
羨
ま
し
か
っ
た
そ
う
で
す
（
笑
い
）。

し
か
し
、
時
間
内
で
ぼ
く
の
与
え
た
課
題
が
で

き
な
い
選
手
た
ち
は
居
残
っ
て
練
習
し
て
い
ま

し
た
ね
。
サ
ッ
カ
ー
と
い
う
ス
ポ
ー
ツ
は
個

と
グ
ル
ー
プ
の
二
つ
の
視
点
が
大
切
で
す
。
ま

ず
そ
れ
ぞ
れ
の
選
手
の
個
の
技
術
と
サ
ッ
カ
ー

観
を
揃
え
る
。
次
に
グ
ル
ー
プ
で
や
っ
て
み
て
、

滑
ら
か
に
動
か
な
け
れ
ば
、
個
の
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
に
戻
れ
ば
い
い
ん
で
す
。

原
田
　
個
と
グ
ル
ー
プ
と
い
う
観
点
に
立
つ
と
、

サ
ッ
カ
ー
は
不
思
議
な
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
ブ
ラ

ジ
ル
代
表
な
ど
各
国
の
代
表
選
手
は
日
頃
、
違

う
ク
ラ
ブ
で
練
習
を
し
て
い
る
。
と
こ
ろ
が
数

日
、
と
き
に
数
時
間
の
練
習
で
一
つ
の
チ
ー
ム

に
な
り
、
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
な
ど
で
驚
く
よ
う

李
　
医
学
部
に
入
る
に
は
難
し
い
。
受
験
勉
強

に
没
頭
し
て
、
社
会
性
が
な
い
が
し
ろ
に
さ
れ

が
ち
と
い
う
こ
と
で
す
か
？

原
田
　
そ
の
通
り
で
す
。
加
え
て
、
中
身
は
全

く
「
先
生
」
で
は
な
い
の
に
二
十
代
半
ば
か
ら
、

何
十
年
も
先
生
と
呼
ば
れ
続
け
る
と
勘
違
い
し

て
し
ま
う
。
ぼ
く
た
ち
に
と
っ
て
は
頭
が
痛
い

部
分
で
す
。

李
　
そ
こ
で
ス
ポ
ー
ツ
の
存
在
価
値
が
出
て
来

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ぼ
く
は
ス
ポ
ー
ツ
を
や

る
こ
と
で
三
つ
の
能
力
を
得
ら
れ
る
と
言
い
続

け
て
き
ま
し
た
。
一
つ
は
指
導
者
の
言
葉
を
聞

く
能
力
、
二
つ
目
は
観
察
す
る
力
。
三
つ
め
は

反
省
す
る
力
。
ス
ポ
ー
ツ
と
は
、
規
律
、
社
会

性
を
身
に
つ
け
、
少
年
を
大
人
の
男
性
に
、
少

女
を
大
人
の
女
性
に
す
る
も
の
で
す
。

原
田
　
確
か
に
体
育
会
系
の
人
た
ち
は
礼
儀
正

し
い
と
い
う
印
象
が
あ
り
ま
す
。

李
　
た
だ
、
社
会
性
は
ど
う
か
と
も
思
う
ん
で

す
。
日
本
で
は
体
育
、
あ
る
い
は
軍
事
教
練
の

よ
う
な
特
訓
と
ス
ポ
ー
ツ
が
混
同
さ
れ
て
き
た

よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
の
本
来
の
意

義
を
考
え
直
さ
な
く
て
は
な
ら
な
い
。

大
切
な
の
は
「
サ
ッ
カ
ー
を
両
手

で
扱
う
こ
と
」「
病
院
愛
」

原
田
　
李
さ
ん
は
、「
噛
み
合
わ
せ
」
と
い
う

言
葉
を
使
わ
れ
ま
し
た
。
医
療
も
チ
ー
ム
プ
レ

イ
な
ん
で
す
。
李
さ
ん
の
お
っ
し
ゃ
る
こ
と
は

医
療
に
も
通
じ
ま
す
。
チ
ー
ム
の
中
で
理
解
度

の
差
が
あ
る
場
合
も
あ
る
。

ど
米
子
の
街
を
歩
い
て
み
ま
し
た
。
そ
こ
で

思
っ
た
の
は
、
タ
キ
シ
ー
ド
や
ド
レ
ス
を
着
て

出
か
け
る
場
所
が
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
。

原
田
　（
首
を
傾
げ
な
が
ら
）
タ
キ
シ
ー
ド
と

ド
レ
ス
？

李
　
社
会
性
に
も
繋
が
る
ん
で
す
が
、
人
間
と

い
う
の
は
、
お
し
ゃ
れ
を
し
て
出
か
け
る
場
所

が
な
い
と
、
ど
ん
ど
ん
楽
な
方
向
に
流
れ
て

い
っ
て
し
ま
う
。
普
段
は
カ
ジ
ュ
ア
ル
な
場
所

で
Ｔ
シ
ャ
ツ
で
食
事
し
て
い
い
ん
で
す
。
で
も

時
に
は
日
常
か
ら
切
り
替
え
て
、
正
装
し
て
出

か
け
る
べ
き
。
そ
う
す
れ
ば
間
違
い
な
く
、
生

活
が
豊
か
に
な
る
。
な
に
よ
り
子
ど
も
の
大
人

に
対
す
る
見
方
も
変
わ
る
は
ず
で
す
。
そ
う
し

た
場
所
に
出
入
り
で
き
る
、
お
し
ゃ
れ
、
モ
ラ

ル
、
Ｔ
Ｐ
Ｏ
を
わ
き
ま
え
た
大
人
に
な
り
た
い

と
考
え
る
よ
う
に
な
る
。

原
田
　
横
浜
中
心
部
で
育
っ
た
、
お
し
ゃ
れ
な

李
さ
ん
ら
し
い
発
想
で
す
。

李
　（
微
笑
み
な
が
ら
）
そ
れ
は
と
も
か
く
、

も
う
一
つ
は
、
折
角
、
韓
国
や
中
国
に
近
い
の

だ
か
ら
東
ア
ジ
ア
全
体
を
視
野
に
入
れ
る
べ
き
。

そ
の
意
味
で
こ
こ
に
高
気
圧
酸
素
治
療
室
の
よ

う
な
医
療
機
器
が
あ
る
こ
と
は
大
き
い
。
米
子

に
は
皆
生
温
泉
も
あ
る
。
韓
国
の
サ
ッ
カ
ー
選

手
た
ち
に
と
っ
て
も
魅
力
的
な
場
所
な
は
ず
で

す
。

原
田
　
な
る
ほ
ど
、
今
後
の
キ
ー
ワ
ー
ド
は
社
会

性
と
汎
ア
ジ
ア
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
今
後
も
と

り
だ
い
病
院
へ
色
々
と
意
見
を
お
願
い
し
ま
す
。

李
　（
に
っ
こ
り
と
笑
っ
て
）
え
え
、
優
勝
し

ま
し
た
。
優
勝
し
た
こ
と
で
ほ
っ
と
し
た
面
も

あ
っ
た
の
で
す
が
、
そ
れ
よ
り
も
重
視
し
て
い

た
の
は
、
選
手
た
ち
が
現
地
で
ど
の
よ
う
に
振

る
舞
う
か
、
で
し
た
。

原
田
　
現
地
で
の
振
る
舞
い
と
は
？

李
　
例
え
ば
、
ホ
テ
ル
で
ど
の
よ
う
に
過
ご
す

か
で
す
。
ぼ
く
は
宿
に
つ
い
た
ら
タ
オ
ル
が
足

り
て
い
る
か
な
ど
、
自
分
た
ち
が
快
適
に
過
ご

せ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
の
か
を
ま
ず
確
認
す

る
よ
う
に
言
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
朝
食
を
と

る
と
き
は
ジ
ャ
ー
ジ
な
ど
で
は
な
く
、
き
ち
ん

と
服
を
着
る
こ
と
。

原
田
　
日
本
人
は
パ
ジ
ャ
マ
の
よ
う
な
格
好
で

食
事
の
席
に
行
き
が
ち
で
す
よ
ね
。

李
　
去
り
際
、
宿
の
人
た
ち
か
ら
桐
蔭
の
選
手

は
マ
ナ
ー
が
い
い
と
褒
め
ら
れ
ま
し
た
。
そ
れ

が
優
勝
し
た
こ
と
よ
り
も
嬉
し
か
っ
た
。
ぼ
く

は
チ
ー
ム
が
勝
つ
た
め
、
あ
る
い
は
プ
ロ
選
手

に
育
て
る
た
め
に
監
督
を
し
て
い
る
の
で
は
な

い
。
選
手
た
ち
の
大
切
な
十
代
の
時
間
を
預

か
っ
て
い
る
ん
で
す
。
ス
マ
ー
ト
な
社
会
性
の

あ
る
大
人
に
育
て
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

原
田
　
社
会
性
と
い
う
言
葉
は
ぼ
く
た
ち
に
も

突
き
刺
さ
る
言
葉
で
す
。
医
学
部
を
出
て
、
国

家
試
験
に
通
れ
ば
二
十
四
、五
才
で
医
師
と

な
っ
て
、
先
生
と
呼
ば
れ
る
。
医
者
と
い
う
職

業
は
、
患
者
さ
ん
が
人
生
で
一
番
大
変
な
と
き

に
、
心
を
通
わ
せ
て
一
緒
に
治
療
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
。
そ
の
た
め
に
は
社
会
性
、
人
間
性

が
必
要
で
す
。
そ
れ
は
色
ん
な
経
験
を
し
な
け

れ
ば
身
に
つ
か
な
い
。
し
か
し
…
…
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玉
川
友
哉

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部  

言
語
聴
覚
士

「
人
生
を
変
え
た
一
冊 

」

と
り
大

盲
・
聾
・
唖
の
三
重
の
障
が
い
を
持
つ

ヘ
レ
ン
・
ケ
ラ
ー
と
家
庭
教
師
ア
ン
・
サ

リ
バ
ン
に
つ
い
て
は
、
た
い
て
い
の
人
が

子
供
の
頃
に
読
ん
だ
伝
記
本
や
、
映
画
や

舞
台
で
度
々
上
演
さ
れ
る
『
奇
跡
の
人
』

で
知
っ
て
い
る
は
ず
だ
。
7
歳
で
サ
リ
バ

ン
に
出
会
う
ま
で
教
育
も
受
け
ず
、
わ
が

ま
ま
放
題
に
育
っ
た
ヘ
レ
ン
と
激
し
い
格

闘
を
繰
り
返
し
な
が
ら
彼
女
の
言
葉
の
獲

得
に
尽
力
す
る
サ
リ
バ
ン
。
井
戸
端
で
流

れ
る
水
を
触
り
「w

ater

」
が
水
を
表
わ

す
言
葉
だ
と
わ
か
っ
て
喜
ぶ
感
動
的
な

シ
ー
ン
が
印
象
的
で
あ
る
。
し
か
し
、
こ

の
『
ヘ
レ
ン
・
ケ
ラ
ー
は
ど
う
教
育
さ
れ

た
か
―
サ
リ
バ
ン
先
生
の
記
録
―
』
に
は
、

そ
う
い
っ
た
ド
ラ
マ
チ
ッ
ク
な
要
素
は
な

い
。
冗
長
と
さ
え
感
じ
ら
れ
る
ほ
ど
淡
々

と
し
た
日
々
の
記
録
で
あ
る
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
に
所
属
す
る

言
語
聴
覚
士
・
玉
川
友
哉
は
、
山
陰
で
唯

一
人
の
聴
覚
障
害
を
専
門
と
す
る
言
語
聴

覚
士
で
あ
る
。
現
在
38
歳
の
玉
川
は
、
高

校
生
の
時
に
通
っ
て
い
た
塾
で
耳
の
聞
こ

え
な
い
同
級
生
に
数
学
を
教
え
た
経
験
が

あ
る
。
そ
の
時
に
ど
う
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
っ
た
ら
い
い
か
わ
か
ら
な

か
っ
た
こ
と
が
、
言
語
聴
覚
士
と
い
う
職

業
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
だ
っ
た
。
生
ま

れ
育
っ
た
大
阪
を
離
れ
、
宮
崎
県
に
あ
る

九
州
保
健
福
祉
大
学
言
語
聴
覚
療
法
学
科

に
進
学
。
大
学
２
年
生
の
あ
る
授
業
で
映

画
『
奇
跡
の
人
』
を
観
た
。
そ
し
て
、
レ

ポ
ー
ト
を
書
く
に
あ
た
っ
て
教
授
に
薦
め

ら
れ
た
の
が
、
こ
の
本
だ
っ
た
。

「
こ
の
本
に
は
、
ヘ
レ
ン
が
言
語
を
獲
得

し
て
い
く
ス
テ
ッ
プ
が
一
つ
ひ
と
つ
細
か

く
書
い
て
あ
る
。
具
体
的
な
エ
ピ
ソ
ー
ド

は
教
科
書
で
は
学
ぶ
こ
と
が
で
き
な
い
知

識
に
な
り
ま
し
た
」

本
の
大
半
は
、
サ
リ
バ
ン
が
親
友
に
宛

て
た
書
簡
で
あ
る
。
ま
る
で
日
記
の
よ
う

に
そ
の
時
々
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
、
サ
リ
バ
ン

の
思
い
が
詳
し
く
書
か
れ
て
い
る
。
こ
の

本
か
ら
得
た
知
識
が
仕
事
に
活
か
せ
て
い

る
か
尋
ね
る
と
、「
形
容
詞
の
教
え
方
っ

て
難
し
い
ん
で
す
。
目
に
見
え
な
い
も
の

を
ど
う
教
え
る
か
。
そ
の
辺
り
は
こ
の
本

が
と
て
も
参
考
に
な
っ
た
」
と
本
を
開
い

て
指
差
し
た
。

「
甘
い
／
す
っ
ぱ
い
も
の
を
食
べ
た
と
き

に
表
情
が
変
わ
っ
た
瞬
間
を
見
逃
さ
ず

〝
甘
い
／
す
っ
ぱ
い
〞
と
い
う
言
葉
を
伝

え
る
。
こ
れ
は
今
で
も
親
御
さ
ん
に
ア
ド

バ
イ
ス
し
て
い
ま
す
」

と
り
だ
い
病
院
を
選
ん
だ
の
は
、
山
陰

で
唯
一
、
人
工
内
耳
手
術
を
行
っ
て
い

る
施
設
だ
か
ら
だ
。
玉
川
が
国
家
試
験

に
合
格
し
、
大
学
卒
業
を
控
え
て
い
た
時

期
、
と
り
だ
い
病
院
で
は
術
後
の
リ
ハ

ビ
リ
や
検
査
、
指
導
が
で
き
る
聴
覚
障
が

い
を
専
門
と
す
る
言
語
聴
覚
士
を
探
し
て

い
た
。
恩
師
の
勧
め
で
鳥
取
に
来
た
け
れ

ど
も
、
専
門
が
同
じ
先
輩
も
い
な
い
。
指

導
を
す
る
子
供
の
親
は
自
分
よ
り
ず
っ
と

年
上
で
、
気
が
引
け
て
し
ま
っ
た
。
そ
ん

な
時
よ
く
こ
の
本
に
書
か
れ
て
い
る
エ
ピ

ソ
ー
ド
を
思
い
出
し
た
と
い
う
。

「
こ
の
本
は
、
言
語
聴
覚
士
と
し
て
一
人

の
人
と
ど
う
向
き
合
う
べ
き
か
を
お
し
え

て
く
れ
た
。
サ
リ
バ
ン
も
ヘ
レ
ン
も
境
遇

は
違
え
ど
孤
独
だ
っ
た
と
思
う
。
孤
独
を

ぶ
つ
け
る
し
か
な
か
っ
た
。
そ
こ
に
向
き

合
っ
て
く
れ
る
人
が
い
た
か
ら
光
が
見
え

て
き
た
ん
で
す
」

と
り
だ
い
病
院
で
の
仕
事
の
ほ
か
に
聾

学
校
で
の
指
導
に
も
通
う
玉
川
。
幼
稚
園

児
か
ら
高
校
生
ま
で
１
０
０
人
近
く
の
子

供
た
ち
に
関
わ
っ
て
い
る
。
ア
ン
・
サ
リ

バ
ン
が
生
涯
を
か
け
て
ヘ
レ
ン
・
ケ
ラ
ー

に
寄
り
添
っ
た
よ
う
に
、
玉
川
も
聴
覚
障

が
い
を
持
つ
子
供
達
の
成
長
を
見
守
り
た

い
と
考
え
て
い
る
。
そ
の
時
々
に
こ
の
本

が
気
づ
き
を
与
え
、
自
信
を
強
め
て
く
れ

る
の
だ
。
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この連載では皆さまからの質問を受け付けています。
大学病院、とりだい病院について疑問・質問のある方はとりだい病院  広報・企画戦略センターまでお送りください。

看
護
師
さ
ん
が
わ
か
ら
な
い

と
り
だ
い
病
院
の
と
あ
る
病
棟
ス
タ
ッ
フ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
前
、

患
者
Ｎ
さ
ん
の
家
族
は
１
階
で
面
会
証
を
も
ら
っ
て
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
で
病
棟
に
上
が
っ
て
き
た
。

「
Ｎ
の
家
族
で
す
。
洗
濯
物
を
届
け
に
来
た
の
で
す
が
…
…
」
と

声
を
か
け
よ
う
と
し
て
、
一
瞬
戸
惑
っ
た
。
な
ぜ
な
ら
、
色
は
違

え
ど
似
た
よ
う
な
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を
着
た
人
が
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
内

に
何
人
も
い
る
の
だ
。

白
の
半
袖
を
着
た
人
に
紺
色
の
半
袖
の
人
。
ラ
イ
ト
グ
リ
ー
ン

や
ラ
ベ
ン
ダ
ー
の
服
を
着
た
人
も
い
る
。
困
惑
し
た
様
子
に
気
が

つ
い
た
ス
タ
ッ
フ
が
「
お
届
け
物
で
す
ね
！
」
と
声
を
か
け
た
。

家
族
は
ホ
ッ
と
し
て
ラ
ベ
ン
ダ
ー
の
女
性
に
荷
物
を
渡
し
た—

—

。

な
ん
て
こ
と
は
よ
く
あ
る
光
景
か
も
し
れ
な
い
。

看
護
師
を
助
け
る

ス
タ
ッ
フ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
は
、
医
師
や
看
護
師
の
他
に
薬
剤

師
や
理
学
療
法
士
な
ど
様
々
な
職
種
の
ス
タ
ッ
フ
が
い
る
。
看

護
師
と
似
た
よ
う
な
ラ
イ
ト
グ
リ
ー
ン
と
ラ
ベ
ン
ダ
ー
の
ユ
ニ

フ
ォ
ー
ム
を
着
用
し
て
い
る
の
は
、
実
は
「
看
護
補
助
者
」
だ
。

と
り
だ
い
病
院
の
場
合
、
ラ
イ
ト
グ
リ
ー
ン
を
着
て
い
る
「
看

護
補
助
者
」
は
、
配
膳
や
病
室
内
の
環
境
整
備
、
検
査
室
や
リ
ハ

ビ
リ
室
へ
の
患
者
移
動
や
売
店
の
買
い
物
代
行
な
ど
入
院
生
活
に

関
わ
る
お
世
話
を
担
当
し
て
い
る
。
一
方
、
ラ
ベ
ン
ダ
ー
の
「
看

護
補
助
者
」
は
、事
務
担
当
。
入
院
患
者
に
病
棟
内
を
説
明
し
た
り
、

電
話
対
応
や
病
棟
管
理
に
関
す
る
補
助
業
務
を
行
な
っ
て
い
る
。

も
と
も
と
は
看
護
師
が
こ
れ
ら
の
業
務
を
行
な
っ
て
い
た
の
だ

が
、
医
療
の
高
度
化
に
と
も
な
い
、
看
護
師
は
専
門
性
を
必
要
と

す
る
業
務
に
専
念
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。
現
在
は
、
と
り
だ
い
病

院
に
限
ら
ず
、
多
く
の
病
院
で
、「
看
護
補
助
者
」
が
活
躍
し
て
い

る
。
当
院
で
も
「
看
護
補
助
者
」
の
お
か
げ
で
、
看
護
師
は
患
者

へ
の
看
護
を
集
中
し
て
行
う
こ
と
が
で
き
て
い
る
。

と
り
だ
い
病
院
は
色
で
区
別
す
る

こ
こ
で
少
し
看
護
師
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
の
変
遷
に
つ
い
て
触
れ

た
い
。

看
護
師
と
い
え
ば
『
白
衣
の
天
使
』。
そ
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
は
長

ら
く
ナ
ー
ス
キ
ャ
ッ
プ
と
白
い
ワ
ン
ピ
ー
ス
タ
イ
プ
だ
っ
た
。
転

機
は
１
９
９
０
年
代
だ
っ
た
。
ま
ず
、
ナ
ー
ス
キ
ャ
ッ
プ
が
衛
生

上
の
理
由
で
廃
止
。
そ
の
後
、
男
性
看
護
師
の
登
場
と
と
も
に
ズ

ボ
ン
タ
イ
プ
も
生
ま
れ
た
。

と
こ
ろ
が—

—

。
そ
れ
ま
で
は
ナ
ー
ス
キ
ャ
ッ
プ
に
入
っ
た
ラ
イ

ン
で
看
護
師
長
を
見
分
け
る
こ
と
が
で
き
た
の
に
、
全
員
が
同
じ

白
衣
を
着
用
し
て
い
る
た
め
、区
別
が
つ
か
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

そ
こ
で
、
と
り
だ
い
病
院
の
看
護
部
で
検
討
し
た
結
果
、
ユ
ニ

フ
ォ
ー
ム
の
色
で
区
別
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。
そ
し
て
登
場
し
た

の
が
目
に
も
鮮
や
か
な
ロ
イ
ヤ
ル
ブ
ル
ー
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
だ
っ

た
。皆

さ
ん
も
看
護
師
長
に
話
が
あ
る
時
は
、
こ
の
色
を
着
た
人
を

探
し
て
ほ
し
い
。
さ
ら
に
当
院
で
は
、
日
勤
は
白
、
夜
勤
は
紺
の

ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を
着
用
し
て
い
る
。

昼
と
夜
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
の
区
別
は
、
ス
タ
ッ
フ
や
患
者
さ
ん

が
一
目
で
勤
務
を
区
別
す
る
の
に
役
立
つ
だ
け
で
な
く
、
適
切
に

業
務
分
担
が
行
わ
れ
残
業
の
軽
減
に
も
つ
な
が
っ
て
い
る
。

と
は
い
え
、
何
か
困
っ
た
り
、
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
っ
た
ら

誰
に
話
し
か
け
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
必

ず
毎
朝
１
回
、
看
護
師
長
が
日
勤
・
夜
勤
看
護
師
、
看
護
補
助
者

を
含
め
た
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
行
な
っ
て
い
る
。
そ
こ
で
病
棟
の
患

者
に
関
す
る
こ
と
が
報
告
さ
れ
、共
有
さ
れ
て
い
る
。
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
に
よ
っ
て
患
者
の
入
院
生
活
は
支
え
ら
れ
て
い
る
。（
中
原
）

とりだい病院広報がスラスラ回答

疑問・質問はコチラ！ e - mai l   byouin - kouhou@med.tot tor i - u.ac.jp

看護師さんたちの
ユニフォームの区別がつきません !
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ラジオも毎週聴いています。かつてここまで楽しく、ためになるラジオ番組があったでしょうか！
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トップ > 病院のご紹介 > 当院の広報物 > 読者アンケート回答フォーム 
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鳥取大学医学部キャンパス内にある、学生や患者さんが集う憩いの場。「飛鳥（ひちょう）」という言葉には、鳥取大学の一層の飛躍を願う気持ちが込められている。

〈 飛鳥の森とは 〉

編
集
長　

田
崎
健
太

カニジルラジオ特集のために、過去の放送
をすべて聞き直しました。どのゲストの方
も毎回個性的で名言だらけなので、選定に
苦労しました。ちなみに広報チームのツボ
に入ったのは、山本副病院長の「実は小っ
ちゃい時から“らっきょう”が好きなんです
けど。別に鳥取だから言っているわけじゃ
ないんですけど。」という発言です。

編集  大川真紀編集  三宅玲子

授業を受けたくない時は図書
室。塾に行きたくない時は近所
の本屋。仕事に行き詰まったら
大型書店をひたすら歩く。呼吸
を整えるのはいつも本のある場
所だった。鳥取の本屋企画、人
生を変えた一冊…、この企画に、
本に、出会えて良かった。

編集  西海美香

カニジル６杯目が各所ですごく
評判よかったです。チームとし
てのクリエイティブのベクトル
一体化が、一冊の形として着地
したのかなという実感がありま
した。だからこそ突き進みます。
もっと目指す先があるので。今
後の展開をお楽しみに！

表紙デザイン  三村 漢

今回の本屋の特集では、個性的
な選書にワクワクしっぱなし
だった。10 代の頃、CD レコー
ド屋に通ったことを思い出した。
ネットがない時代、手に取るジャ
ケットや視聴コーナーが、新し
い世界と繋がっていた。実際に
手に取って体感出来る。その魅
力を再認識した。

写真  中村 治

なんとなく腸によさそうと思っ
ていた乳酸菌や食物繊維も「生
きた菌」「菌の餌」と役割が違っ
ていてなるほど〜と頷いちゃい
ました。腸内環境も食事もバラ
ンスが大事、そして規則正しい
生活…当たり前のようでこれが
なかなか難しいんですよねぇ。

ページデザイン  矢倉 麻祐子

編集  中原 由依子

先
日
、『
カ
ニ
ジ
ル
ラ
ジ
オ
』で
ノ
ン
フ
ィ

ク
シ
ョ
ン
作
家
、野
村
進
さ
ん
の
著
書
『
調

べ
る
技
術
・
書
く
技
術
』（
講
談
社
現
代
新

書
）
を
紹
介
し
ま
し
た
。
彼
は
こ
の
本
の

中
で
、
①
戦
争
、
②
高
度
成
長
、
③
バ
ブ

ル
崩
壊
と
い
う
三
つ
の
大
き
な
〝
社
会
変

動
〞
を
意
識
し
て
取
材
す
べ
き
だ
と
書
い

て
い
ま
す
。
ぼ
く
も
同
意
見
で
す
。
そ
し

て
ラ
ジ
オ
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

も
社
会
変
動
の
一
つ
に
加
わ
る
だ
ろ
う
と

付
け
加
え
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
、
人
々
の
意

識
、
生
活
様
式
を
大
き
く
変
え
ま
し
た
。

都
心
の
オ
フ
ィ
ス
か
ら
人
が
減
り
、
在
宅

勤
務
が
当
然
と
し
て
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
が
落
ち
着
け
ば
幾
分
の
揺
れ
戻
し
は
あ

る
に
し
て
も
、
こ
の
流
れ
は
変
わ
ら
な
い

で
し
ょ
う
。

実
は
ぼ
く
も
生
活
様
式
を
変
え
よ
う
と

し
て
い
る
一
人
で
す
。

こ
れ
ま
で
都
心
、
新
宿
御
苑
に
近
い
事

務
所
、
多
摩
川
を
越
え
た
自
宅
を
日
々
往

復
、
時
々
駆
け
足
で
米
子
と
い
う
生
活
で

し
た
。
今
、
御
苑
の
マ
ン
シ
ョ
ン
を
引
き

払
い
、
自
宅
を
引
っ
越
し
、
都
内
で
自
宅

兼
事
務
所
と
す
る
方
向
で
動
い
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
米
子
に
も
拠
点
―
―
通
称
〝
カ
ニ

ジ
ル
ハ
ウ
ス
〞
を
置
き
ま
す
。
米
子
で
の

滞
在
時
間
を
増
や
し
た
い
と
思
っ
た
か
ら

で
す
。

敢
え
て
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
い
う

社
会
変
動
の
利
点
を
探
す
と
す
れ
ば
、
歩

み
を
緩
め
、
結
果
と
し
て
個
々
の
プ
ラ
イ

オ
リ
テ
ィ
（
優
先
順
位
）
を
見
直
せ
た
こ
と
、

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

腸活信者である私は、これまでも「寝かせ
玄米」や「麹」が気になり、飛びついたり
してました。でもそこまで調子が上がらな
い。その理由が、先生方の話を聞いて納得。
運動不足やストレスも関係しているし、特
定の食品だけじゃいけなくて、バランス
と継続が大事だと。「腸活」は 1 日にして
成らず。今度こそ健やかな腸を手に入れる
ぞー！

鳥取の定有堂書店に奈良敏行さんを初めて
訪ねたのは 2020 年 1 月でした。奈良さん
からうかがう本をめぐる鳥取の物語に引き
寄せられていたところへ、半年後にはカニ
ジルに参加することになります。全国に
ファンの多い定有堂書店と汽水空港はなぜ
鳥取に存在するのか。背景を取材し、鳥取
への敬愛がさらに深まった今回でした。
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私
は
映
画
が
好
き
だ
。
小
さ
い
頃
か
ら
父
に
連
れ

ら
れ
境
港
や
米
子
の
映
画
館
に
通
っ
た
。
京
都
太
秦

の
東
映
撮
影
所
で
短
い
期
間
、
美
術
の
仕
事
を
手
伝
っ

て
い
た
若
き
父
。
祖
父
母
の
面
倒
を
見
な
く
て
は
な

ら
ず
、
故
郷
に
戻
り
設
計
施
工
の
仕
事
に
つ
い
た
。

映
画
の
話
に
な
る
と
い
つ
も
目
を
輝
か
せ
て
い
た
こ

と
を
思
い
出
す
。

そ
の
影
響
で
、
私
は
こ
れ
ま
で
映
画
評
論
や
映
画

紹
介
の
番
組
制
作
ま
で
手
が
け
て
き
た
。
ま
さ
に
三

つ
子
の
魂
百
ま
で
だ
。

眼
科
科
長
で
と
り
だ
い
病
院
副
病
院
長
の
井
上
幸

次
教
授
に
、
カ
ニ
ジ
ル
ラ
ジ
オ
（
Ｂ
Ｓ
Ｓ
ラ
ジ
オ
・

毎
週
土
曜
日
・
昼
12
時
25
分
〜
放
送
・
メ
イ
ン
パ
ー

ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー　

田
崎
健
太 

カ
ニ
ジ
ル
編
集
長
／
木

野
村
尚
子 

ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
）
に
出
演
頂
い
た
。
専
門

は
角
膜
疾
患
や
眼
科
感
染
症
。
大
阪
大
学
医
学
部
大

学
院
を
修
了
さ
れ
、
大
手
前
病
院
、
大
阪
大
学
を
経

て
と
り
だ
い
病
院
に
来
ら
れ
た
と
い
う
経
歴
。

お
堅
い
先
生
か
し
ら
と
思
っ
た
ら
、
映
画
が
大
好

き
で
、
特
に
名
匠
・
黒
澤
明
監
督
の
大
フ
ァ
ン
だ
と

か
。
特
に
心
に
残
っ
て
い
る
映
画
と
し
て
挙
げ
た
の

が
、
無
知
と
貧
困
に
抗
う
江
戸
時
代
の
小
石
川
養
生

所
の
老
医
師
、
赤
ひ
げ
と
若
い
医
師
の
師
弟
物
語
を

描
い
た
「
赤
ひ
げ
」（
１
９
６
５
年
公
開 

主
演 

三
船

敏
郎
／
加
山
雄
三
）。
何
度
も
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
な
ど
で

リ
メ
イ
ク
さ
れ
た
黒
澤
監
督
の
名
作
。

井
上
さ
ん
は
赤
ひ
げ
が
劇
中
で
語
る
「
医
学
は
誰

1962年鳥取県境港市生まれ。読売テ
レビ報道局兼制作局チーフプロデュー
サー。「そこまで言って委員会 NP」
「ウェークアップ !」等の取材・番組制
作を担当。とりだい病院特別顧問と本
誌スーパーバイザーを務める。鳥取県
アドバイザリースタッフ。境港市観光
協会会長。

結城豊弘
讀賣テレビ放送株式会社   
報道局兼制作局
チーフプロデューサー

大
切
な
の
は
、
他
者
の
声
に
耳
を
傾
け
る
こ
と

の
も
の
で
も
な
い
、
天
下
の
も
の
だ
」
と
い
う
力
強

い
セ
リ
フ
に
感
動
し
た
そ
う
だ
。
そ
れ
以
来
、
医
学

と
い
う
知
識
の
バ
ト
ン
を
他
者
に
丁
寧
に
つ
な
ぐ
こ

と
を
考
え
て
、
相
手
の
声
を
良
く
聞
き
、
患
者
さ
ん

や
教
え
子
た
ち
に
接
し
て
い
る
と
い
う
。
柔
ら
か
い
関

西
弁
で
映
画
か
ら
学
ん
だ
大
切
な
こ
と
を
話
さ
れ
た
。

医
師
や
医
療
現
場
を
描
い
た
映
画
作
品
は
多
い
。

今
年
一
月
公
開
の
「
心
の
傷
を
癒
す
と
い
う
こ
と　

劇
場
版
」
も
見
応
え
あ
る
作
品
だ
っ
た
。
阪
神
淡
路

大
震
災
の
後
、
被
災
者
の
心
の
ケ
ア
に
奔
走
し
た
実

在
の
精
神
科
医
・
安 

克
昌
氏
の
著
書
を
原
案
に
柄
本

祐
主
演
、
尾
野
真
千
子
、
森
山
直
太
朗
が
脇
を
固
め
た
。

阪
神
間
や
神
戸
を
襲
っ
た
大
震
災
。
安
医
師
は
多

く
の
避
難
所
で
被
災
者
を
支
援
す
る
。
生
き
る
支
え

を
失
っ
た
人
々
。
心
の
傷
に
苦
し
む
家
族
た
ち
。
今

で
は
一
般
的
と
な
っ
た
、
被
災
者
の
Ｐ
Ｔ
Ｓ
Ｄ
（
心

的
外
傷
後
ス
ト
レ
ス
障
害
）
研
究
の
基
礎
を
築
い
た

一
人
と
し
て
、
安
医
師
の
静
か
で
壮
絶
な
戦
い
が
丁

寧
に
描
か
れ
た
。
中
で
も
安
医
師
が
、
被
災
者
の
声

に
丁
寧
に
耳
を
傾
け
て
い
く
シ
ー
ン
が
と
て
も
印
象

的
だ
っ
た
。

先
日
、
と
り
だ
い
病
院
で
今
年
初
め
て
の
病
院
運

営
諮
問
会
議
が
行
わ
れ
た
。
病
院
の
運
営
や
方
向
性

に
つ
い
て
、
意
見
や
感
想
を
病
院
外
部
の
有
識
者
か

ら
詳
し
く
聞
き
、
今
後
の
方
針
や
将
来
に
活
か
し
て

い
こ
う
と
い
う
目
的
で
設
置
さ
れ
た
会
議
だ
。「
こ
ん

な
会
議
が
あ
る
の
か
」
と
私
も
参
加
す
る
ま
で
知
ら

な
か
っ
た
。
い
わ
ば
病
院
の
考
え
方
の
羅
針
盤
と
な

る
重
要
な
会
議
。

諮
問
会
議
メ
ン
バ
ー
の
大
﨑 

洋
・
吉
本
興
業
ホ
ー

ル
デ
ィ
ン
グ
ス
会
長
は
「
病
院
は
健
康
と
医
療
の
要
。

経
済
活
動
の
中
心
。
地
域
の
声
が
集
ま
る
場
だ
。
例

え
ば
、
病
院
と
お
笑
い
芸
人
と
の
コ
ラ
ボ
と
か
出
来

な
い
か
。
笑
い
は
健
康
に
つ
な
が
る
」
と
ユ
ニ
ー
ク

な
意
見
を
披
露
。
ま
た
、
不
妊
治
療
の
第
一
人
者
で

慶
應
義
塾
大
学
医
学
部
名
誉
教
授
の
吉
村
泰
典
さ
ん

は
、
地
域
病
院
の
重
要
性
と
女
性
が
生
き
生
き
と
働

け
る
社
会
の
大
切
さ
を
強
調
し
た
。

米
子
の
生
ん
だ
経
済
学
者
・
宇
沢
弘
文
の
長
女
、

占
部
ま
り
さ
ん
は
「
経
済
学
の
原
点
は
人
間
。
病
院

は
社
会
的
共
通
資
本
。
健
全
で
持
続
可
能
な
経
済
活

動
を
続
け
ら
れ
る
基
盤
で
あ
る
」
と
語
っ
た
。

原
田 

省
病
院
長
や
首
脳
部
が
真
剣
に
メ
モ
を
取
り
、

時
に
は
厳
し
い
意
見
に
耳
を
傾
け
た
。
多
様
な
人
々

と
論
じ
、
相
手
の
声
を
よ
く
聞
く
姿
勢
。
地
域
医
療

の
進
歩
の
健
全
な
姿
が
そ
こ
に
あ
る
と
感
じ
た
。

Tottor i  Breath 
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キャリアをスタート。ポートレート撮影の第一人者である坂田 
栄一郎氏に師事。2006年に独立、現在は雑誌広告等のポー
トレート撮影を中心に活動している。中国福建省の山間部
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中村 治

フォトグラファー 中村 治 が 切り取る
とりだい 病 院 の日常




