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研究に関する情報公開文書 

研究課題名： 

隠岐諸島島前地域におけるオンラインメンタルヘルスケアシステム

KOKOROBO利用に関する前向き縦断観察研究 

 

1.研究の対象 

隠岐諸島島前地域（海士町、西ノ島町、知夫村）に住む１６歳以上の全住民

の方が対象となります。そのため未成年の方もこの研究の対象となりますの

で、お子様がアンケートにお答え下さる場合には、保護者さまへの説明が必要

となりますので、この文書でご説明させていただきます。なお、アンケートに

同封しました「アンケート調査ご協力のお願い」にも同様の説明をさせていた

だいております。 

 

2.研究目的・方法・研究期間 

この研究では、KOKOROBO を使用する前後での心の健康の変化について

アンケートを用いて前向きに収集し、調査します。研究期間は、20２８年 3

月 31 日までを予定しています。  

この研究は鳥取大学医学部倫理審査委員会の承認を経て、医学部長の承認を

受けており、微風会浜寺病院と共同で行っています。 

 

3.研究に用いる情報の種類 

背景(年齢、性別、職業、最終学歴、婚姻状況、同居状況、居住経緯)、心の

健康度、お酒について、KOKOROBO を知っていたか、KOKOROBO の使用

回数 

 

4.外部への資料・情報提供 

本研究の目的で収集されたデータを、外部へ持ち出すことはございません。 

 

5.情報の保護 

個人を特定する情報は一切公表されることはありません。 
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研究に関わる関係者は、研究対象者の個人情報保護について、適用される法

令、条例を遵守します。また、関係者は、研究対象者の個人情報およびプライ

バシー保護に最大限の努力を払い、本研究を行う上で知り得た個人情報を漏ら

すことはありません。 

 

6.研究への情報提供による利益・不利益 

利益・・・今回の研究に情報をご提供いただいた研究対象者さん個人に

は、特に利益と考えられるようなことはございませんが、研究の成

果は、離島地域におけるオンライン支援システムのモデルケースと

して活用される可能性があります。1 回目および半年後の 2 回目

のアンケートにご回答いただいた方には、それぞれ 500 円分の

Amazon ギフトカードをお送りいたします（両方ご回答いただい

た場合は、合計 1000 円分となります）。 

 

不利益・・・アンケートへの回答により、お子様に 10 分程度の時間的負

担や心理的負担が生じる可能性があります。回答は任意であり、答

えたくない質問には回答せず、途中で中止することができます。そ

の場合も、お子さんや保護者の方が不利益を受けることはありませ

ん。 

 

7.この研究終了後の情報の取り扱いについて 

 今回、集めさせていただくお子様の情報を、現時点では計画・予測され

ていないものの、将来非常に重要な検討が必要となる場合には、他の研究

で利用する可能性があります。このため、お子様の情報は、この研究終了

後も保存させていただき、他の研究に使用させていただくことがありま

す。その場合は、新たに研究計画をたてて研究に参加する医療機関の倫理

審査委員会での審査を経て、他の研究に使用させていただきます。 

 情報は、当該研究の終了について報告された日から 5 年を経過した日又

は当該研究の結果の最終の公表について報告された日から 3 年を経過した

日のいずれか遅い日までの期間保存します。保存期間終了後は、お子様個

人を特定できない状態にして適切に廃棄します。 

 

8.知的財産権の帰属について 

 研究の結果、特許などの知的財産が生じる可能性もございますが、その

権利は鳥取大学に帰属し、あなたには帰属しません。 
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9.研究組織 

  研究代表者：鳥取大学医学部附属病院 精神科 教授 岩田正明 

研究責任者：鳥取大学医学部附属病院 精神科 教授 岩田正明 

共同研究機関・研究責任者：微風会浜寺病院 精神科 林皓章 

 

10. 利益相反 

研究に関する資金は鳥取大学医学部附属病院精神科の研究費を用いて行い、

その他団体等からの資金提供はありません。その他本研究に関して開示すべき

利益相反関係はありません。 

 

11.除外の申出・お問い合わせ先 

情報が本研究に用いられることについて研究の対象となる方にご了承いただ

けない場合には、研究対象から除外させていただきます。下記の連絡先までお

申し出ください。その場合でも、お申し出により、研究の対象となる方その他

に不利益が生じることはありません。取り止めを希望した時点で、すでに研究

成果が論文などで公表されていた場合のように、結果を破棄できない場合もあ

ります。本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わ

せ下さい。 

また、ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支 

障がない範囲内で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお 

申出下さい。  

 

照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先：  

鳥取大学医学部 精神科教室（脳神経医科学講座） 

担当者： 三浦明彦 岩田正明 

鳥取県米子市西町 86  

電話 0859-38-6547 


