
毎年皆様にご協力いただいている「作品展」。 

今年もアルツハイマー月間である９月に当院院内ギャラリーにて 

開催予定です。油絵や写真、刺繍、ちぎり絵など、様々な素敵な作品を 

多くの方々に知っていただけたらと思っています。手先や脳を使う作品 

作りは、実は認知症の予防や進行抑制にも効果的。また作品について 

家族らと色々意見を交わすなど、コミュニケーションのきっかけにもなります。

ぜひ、奮ってご参加ください。 

 

 

ぎんなん工楽部便り 
鳥取県基幹型認知症疾患医療センター 

ぎんなん工楽部便りをご覧の皆様、こんにちは。永島さんの 

後任の横山と申します。以前は栃木県の医療機関で働いており 

ましたが、今春より鳥取大学附属病院に勤務させていただくこと 

になりました。私は、関東生まれで関東育ち。山陰地方で暮ら 

すのは初めてで、どこまでも広い日本海と雄大な大山の眺めに毎

日感激しています。本当に美しい風景ですね。そして、とにかく

美味しい食べ物には目のない食いしん坊な私！皆様から、鳥取県

を始め、山陰地方の美味しい食べ物について色々教えてもらえる

と嬉しいです。 

最後になりましたが、ぎんなんクラブとぎんなん便り、そして

横山をこれからもよろしくお願いします。 
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はじめまして 

問い合わせ先：鳥取県基幹型認知症疾患医療センター  

前田・坂根  TEL/FAX 0859-38-6755 


